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Õðèñòîñ ðîæäàåòñÿ —
ñëàâèòå!

Ñ Ðîæäåñòâîì Õðèñòîâûì âñåõ âàñ ñåðäå÷íî 
ïîçäðàâëÿåì, äîðîãèå ðåáÿòà!
Âîò îí, ñàìûé ëþáèìûé ïðàçäíèê âñåõ äåòåé — 
ëþáîé âåðû è ðåëèãèè, ëþáîé ñòðàíû è ãîðîäà. 
Âñå â ìèðå ïðàçäíóþò Ðîæäåñòâî Õðèñòîâî! 
Ìàëåíüêèå è ñòàðåíüêèå — âñå æäóò ïðàçäíè-
êà è ÷óäà. À ýòî è åñòü íàñòîÿùåå ÷óäî — Áîã 
ðîäèëñÿ â íàø ÷åëîâå÷åñêèé ìèð. Áîã ñòàë 
÷åëîâåêîì, áåççàùèòíûì Ìëàäåíöåì. Âåëèêèé 
âñåìîãóùèé Áîã, Êîòîðûé ëåæèò â ÿñëÿõ — 
êîðìóøêå äëÿ ñêîòà. Åãî ñîãðåâàþò ñâîèì äû-
õàíèåì âîë è îñëèê. Åãî ïîçäðàâëÿþò ïðîñòûå 
ïàñòóõè, à ó÷åíûå âîëõâû ïðèíîñÿò ñâîè äàðû 
(çîëîòî, ëàäàí è ñìèðíó) òàéíî îò çëîãî öàðÿ 
Èðîäà. Òàêîãî Áîãà íåâîçìîæíî íå ëþáèòü — 
òèõîãî, ñìèðåííîãî, ïðèíåñøåãî â íàø ìèð 
ñâåò, íàäåæäó íà ñïàñåíèå âñåì ëþäÿì è — 
ãëàâíîå — ëþáîâü! Ëþáîâü ïîáåæäàåò âñå! Îíà 
ïîáåæäàåò çëî, áîëåçíè è ñìåðòü. Ïðî ýòî ìû 
òîæå íàïèñàëè â íàøåì íîìåðå. À åùå ó íàñ 
ïðåêðàñíàÿ âåñòî÷êà îò äðóçåé èç ãîðîäà, ãäå 
ðîäèëñÿ Õðèñòîñ — èç Âèôëååìà! Ïóñòü ïðàçä-
íè÷íûå äíè Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà ñòàíóò äëÿ âàñ 
ïî-íàñòîÿùåìó ñâåòëûìè è ðàäîñòíûìè!

Редактор «Весточи»
Екатерина Криволапова

Åâàíãåëèå îò Ëóêè, ãëàâà 2 (1:20)

«В те дни вышло от кесаря Августа повеление сделать перепись 
по всей земле. Эта перепись была первая в правление Квириния Сириею. 
И пошли все записываться, каждый в свой город. Пошел также 
и Иосиф из Галилеи, из города Назарета, в Иудею, в город Давидов, 
называемый Вифлеем, потому что он был из дома и рода Давидова, 
записаться с Мариею, обрученною ему женою, которая была беременна. 
Когда же они были там, наступило время родить Ей; и родила Сына 
своего Первенца, и спеленала Его, и положила Его в ясли, потому что 
не было им места в гостинице. В той стране были на поле пастухи, 
которые содержали ночную стражу у стада своего. Вдруг предстал 
им Ангел Господень, и слава Господня осияла их; и убоялись страхом 
великим. И сказал им Ангел: не бойтесь; я возвещаю вам великую 
радость, которая будет всем людям: ибо ныне родился вам в городе 
Давидовом Спаситель, Который есть Христос Господь; и вот вам 
знак: вы найдете Младенца в пеленах, лежащего в яслях. И внезапно 
явилось с Ангелом многочисленное воинство небесное, славящее Бога 
и взывающее: слава в вышних Богу, и на земле мир, в человеках 
благоволение! Когда Ангелы отошли от них на небо, пастухи сказали 
друг другу: пойдем в Вифлеем и посмотрим, что там случилось, 
о чем возвестил нам Господь. И, поспешив, пришли и нашли Марию 
и Иосифа, и Младенца, лежащего в яслях. Увидев же, рассказали о том, 
что было возвещено им о Младенце Сем. И все слышавшие дивились 
тому, что рассказывали им пастухи. А Мария сохраняла все слова сии, 
слагая в сердце Своем. И возвратились пастухи, славя и хваля Бога 
за всё то, что слышали и видели, как им сказано было.»

Икона. Рождество Христово. 
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В путь по всей стране 
Áîëüøóþ ïîïóëÿðíîñòü âåð-
òåïû ïðèîáðåëè â XIX âåêå. 
Ïî âñåé Ðîññèè, â òîì ÷èñëå 
è ïî íàøåé Ñèáèðè, âåðòåïû 
ñòðàíñòâîâàëè ïî ãîðîäàì 

è ñåëàì. Ïðåäñòàâëåíèå ñîñòîÿ-
ëî èç äâóõ ÷àñòåé: ðîæäåñòâåí-
ñêàÿ ìèñòåðèÿ è ìóçûêàëüíàÿ 
êîìåäèÿ. Çèìîé âåðòåï âîçèëè 
íà ñàíÿõ, ïåðåíîñèëè èç èçáû 

â èçáó, ïîêàçûâàëè ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ íà ïîñòîÿëûõ äâîðàõ. 
Âîêðóã âåðòåïà ðàññòàâëÿëèñü 
ëàâêè, çàæèãàëèñü ñâå÷è, 
è ñêàçêà íà÷èíàëàñü.

Устройство вертепа 
Âåðòåï — íå ïðîñòî âîë-
øåáíûé ÿùèê, ýòî öåëûé 
ìèð! Çäåñü åñòü ìèð ãîðíèé 
(âåðõíèé ýòàæ, çäåñü ðàçû-
ãðûâàþòñÿ ñöåíû, ñâÿçàííûå 
ñî Ñâÿòûì ñåìåéñòâîì), ìèð 
äîëüíèé (íèæíèé ýòàæ, ãäå 
íàõîäÿòñÿ ôèãóðêè öàðÿ Èðî-
äà, Ðàõèëè ñ ìëàäåíöåì) è àä.

Â îñíîâå âåðòåïíîãî ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ ëåæèò ñþæåò î ïðèõîäå 
íà çåìëþ Ñïàñèòåëÿ. Àíãåë âîç-
âåùàåò ïàñòóõàì è òðåì âîëõ-
âàì (èõ èìåíà Êàñïàð, Áàëü-
òàçàð è Ìåëüõèîð) î ðîæäåíèè 
Áîãà. Îíè ïðèõîäÿò ïîêëîíèòü-
ñÿ íîâîðîæäåííîìó Ìëàäåíöó. 
Âîëõâû ðàññêàçûâàþò î âñòðå÷å 
ñ öàðåì Èðîäîì, êîòîðîìó îíè 
ñîîáùèëè î ðîæäåíèè áóäóùåãî 
Öàðÿ è Ìåññèè. Àíãåë ïðåäó-
ïðåæäàåò âîëõâîâ, ÷òîáû îíè 
íå õîäèëè ê Èðîäó è íå âûäàâà-
ëè åìó ìåñòî ðîæäåíèÿ Õðèñòà. 
Èðîä áîèòñÿ, ÷òî ðîäèâøèéñÿ 
Öàðü îòíèìåò ó íåãî âëàñòü. 
Ðàçãíåâàííûé Èðîä ïîâåëåâà-
åò âîèíó èçáèòü (óáèòü) âñåõ 
ìëàäåíöåâ â Âèôëååìå. Ê íåìó 
ïðèõîäèò Ðàõèëü, óìîëÿÿ 
íå óáèâàòü åå ÷àäî, íî Èðîä 
ãëóõ ê ìîëüáàì. Àíãåë óòåøà-
åò Ðàõèëü. À ê Èðîäó ïðèõî-
äèò Ñìåðòü, îí ïðîñèò ó íåå 
îòñðî÷êè, íî Ñìåðòü çîâåò 
÷¸ðòà, è òîò óòàñêèâàåò Èðîäà 
â ïðåèñïîäíþþ.

Âî âòîðîé ÷àñòè ïðåäñòàâëå-
íèÿ îáû÷íî ðàçûãðûâàëèñü 
áûòîâûå ñöåíêè, ïðè÷åì 
ñî âðåìåíåì èì íà÷àëè óäå-
ëÿòü ãîðàçäî áîëüøå âíè-
ìàíèÿ, ÷åì õðèñòèàíñêîìó 
ïîâåñòâîâàíèþ.

С празднованием Рождества Христова связано много 
народных традиций. Одна из них — ставить в доме вер-
теп или устраивать вертепное представление. Например, 
актеры томского арт-проекта «Васильев вечер» на свят-
ки («святые дни» от Рождества Христова до праздника 
Богоявления (Крещения Господня) устраивают такие 
показы. В основном в Томске, но как-то даже приезжали 
в Колпашево.

Òðàäèöèÿ ñòàâèòü âåðòåïû 
ïîÿâèëàñü â Åâðîïå. Ïåðâûå 
ïîñòàíîâêè íà òåìó Ðîæäåñòâà 
Õðèñòîâà ïîÿâèëèñü â V âåêå, 
äëÿ íåãðàìîòíûõ ëþäåé îíè 
áûëè íàñòîÿùåé ïðîïîâåäüþ 
î Õðèñòå è Åãî ðîæäåíèè 

â ìèð. Â ýòî æå âðåìÿ â õðà-
ìàõ ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ ôèãóð-
êè è êîìïîçèöèè Âèôëååìñêî-
ãî âåðòåïà: Ìëàäåíåö Èèñóñ 
â ÿñëÿõ, Ìàðèÿ è Èîñèô, 
ïàñòóõè è âîëõâû, ñêëîíèâøè-
åñÿ íàä Ìëàäåíöåì æèâîòíûå.

Íà Ðóñè âåðòåï ïîÿâèë-
ñÿ âìåñòå ñ õðèñòèàíñòâîì. 
Íî èç íàéäåííûõ èñòîðè-
÷åñêèõ àðòåôàêòîâ ñàìûé 
ðàííèé — âåðòåïíûé ÿùèê — 
èçãîòîâëåí â 1591 ãîäó.

Вертепы дома и на улице 
Âåðòåïû áûâàþò ðàçíûå. 
Â òåõ, ÷òî óñòàíàâëèâàþò 
äîìà, ÷àùå âñåãî ìîæíî 
óâèäåòü ôèãóðû Ìëàäåíöà 
Õðèñòà, Áîãîðîäèöû, Èîñèôà, 
àíãåëîâ, ïàñòóõîâ, âîëõâîâ 
è æèâîòíûõ.

Â õðàìàõ ê Ðîæäåñòâó Õðè-
ñòîâó ìàñòåðÿò âåðòåïû 
èç ñíåãà, ëüäà è åëîâûõ âåòîê. 
Òàêîé øàòåð óñòàíàâëèâàþò 
íàä ïðàçäíè÷íîé èêîíîé Ðîæ-
äåñòâà Õðèñòîâà, è âåðóþùèå 
ïðèõîäÿò ñþäà ïîñëå öåðêîâ-
íîé ñëóæáû.

Ñóùåñòâîâàëè è òåàòðàëüíûå 
âåðòåïû — êîðîòêèå êóêîëü-
íûå ïðåäñòàâëåíèÿ ñ ðîæäå-
ñòâåíñêèì ñþæåòîì.

Âåðòåïàìè òàêæå íàçûâàëèñü 
äåðåâÿííûå äâóõ- èëè òðåõ-
ýòàæíûå ïåðåíîñíûå ÿùè-
êè-äîìèêè, ãäå ðàçûãðûâàëñÿ 

ñïåêòàêëü, ïóáëèêå ïîêàçû-
âàëè ñöåíû èç Ñâÿùåííîãî 
Ïèñàíèÿ. Òàêèå ïðåäñòàâëå-
íèÿ ïðîõîäèëè è â ñâåòñêèõ 

äîìàõ, è â äîìàõ ñâÿùåí-
íèêîâ, è íà ÿðìàðî÷íûõ 
ïëîùàäÿõ.

Âåðòåï: ïåùåðà, òåàòð 
èëè ÿùèê?

Âåðòå ḯ — ïåùåðà, 
â êîòîðîé, ñîãëàñíî 

Ñâÿùåííîìó Ïèñàíèþ, 
ðîäèëñÿ Èèñóñ Õðèñòîñ. 

Òàêæå âåðòåïîì íàçûâàþò 
íàðîäíûé êóêîëüíûé òåàòð.

Вертепное представление в Томске, 2018 год

Вертепное представление  
в томском музее «Профессорская квартира»

Двухэтажный переносной ящик-вертеп,  
в котором разыгрывается спектакль
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Томский колорит 
Óâèäåòü íàñòîÿùåå âåðòåïíîå 
ïðåäñòàâëåíèå, ïîñëóøàòü êî-
ëÿäêè è õðèñòîñëàâíûå ïåñíî-
ïåíèÿ íà ïðàçäíèê Ðîæäåñòâà 
Õðèñòîâà ìîæíî è â Òîìñêå. 
Âîçðîæäåíèåì ýòîé íàðîäíîé 
òðàäèöèè óæå ìíîãî ëåò çàíè-
ìàåòñÿ àðò-ïðîåêò «Âàñèëüåâ 
âå÷åð».

Óæå áîëåå 10 ëåò íàêà-
íóíå Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà 
ó÷àñòíèêè «Âàñèëüåâà âå-
÷åðà» ïîìîãàþò â ñîçäàíèè 
è îôîðìëåíèè âåðòåïà ó òîì-
ñêîãî Áîãîðîäèöå-Àëåêñè-
åâñêîãî ìîíàñòûðÿ. À çàòåì 
âî âðåìÿ Ñâÿòîê íà ðàçíûõ 
òîìñêèõ ïëîùàäêàõ óñòðàè-
âàþò âåðòåïíîå òåàòðàëüíîå 
ïðåäñòàâëåíèå. Òåêñò, êîòî-
ðûé àêòåðû ïðîèçíîñÿò, áûë 
çàïèñàí ýòíîãðàôàìè (специ-
алисты, изучающие куль-
туру народов, его историю, 
традиции и быт) íà Óêðàèíå 
â íà÷àëå XX âåêà.

Àêòåðû ðàññêàçûâàþò, ÷òî 
êîãäà ó íèõ ñàìèõ áûëè ìà-
ëåíüêèå äåòè, òî ðîæäåñòâåí-
ñêîå ïðåäñòàâëåíèå ñîçäàâà-
ëîñü äëÿ íèõ. Âìåñòå ñ äåòüìè 
àêòåðû ðàçó÷èâàëè òåêñòû, 
ïåëè êîëÿäêè. Ïîñòåïåííî 
ïîêàçû ñòàëè óñòðàèâàòüñÿ 
â øêîëàõ, íà óëè÷íûõ ãóëÿ-
íèÿõ â Òîìñêå è â ðàéîíàõ 
Òîìñêîé îáëàñòè, â òåàòðå 
«2+ÊÓ». Â ïðîøëîì ãîäó 
ïîÿâèëàñü íîâàÿ ïëîùàäêà, 
êóäà ìîãóò ïðèéòè æåëàþ-
ùèå — ìóçåé «Ïðîôåññîðñêàÿ 
êâàðòèðà».

Участники «Васильева вечера» с рождественскими звездами

Вертепное представление «Васильева вечера» на сцене томского Дома учёных 
в год десятилетия арт-проекта, 2019 год

Колядовщики идут по Томску с христославными песнями

Обúемная открытка 
«Рождество», 

автор Ольга Нечаева
Пригласительный билет 

на вертепное представление 
в театр «2+КУ»

Вертепное представление 
в деревне Ново-кусково 

Асиновского района, 2013 год



8 9Íàøà Ïðàâîñëàâíàÿ âåðà  Íàøà Ïðàâîñëàâíàÿ âåðà

Славить Младенца-Христа 
в песнях 
Âî âðåìÿ âåðòåïíîãî ïðåä-
ñòàâëåíèÿ àêòåðû íå òîëüêî 
îçâó÷èâàþò ðîëè, íî è ïîþò, 
èãðàþò íà óäèâèòåëüíûõ 
ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåí-
òàõ — ôëåéòå, êîë¸ñíîé ëèðå. 
Äëÿ àêòåðîâ ïåíèå êîëÿäîê 
è õðèñòîñëàâíûõ ïåñåí — 
ýòî íå ïðîñòî âûñòóïëåíèå. 
Òàê îíè ñàìè ïåðåæèâàþò 

ïðàçäíèê Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà 
è òàê ïîçäðàâëÿþò äðóã äðóãà 
è âñåõ çðèòåëåé.

Êîëÿäêè íà Ðóñè áûëî ïðè-
íÿòî èñïîëíÿòü, ïåðåõîäÿ 
îò äîìà ê äîìó — êîëÿäîâàòü. 
À â áëàãîäàðíîñòü õîçÿåâà 
âûíîñèëè êîëÿäîâùèêàì 
óãîùåíèÿ.

Ðàçìåòàéòå äâîðû, íàêðûâàéòå ñòîëû! 
Ðàäóéñÿ, îé, ðàäóéñÿ, çåìëå, 

Ñûí Áîæèé Èèñóñ Õðèñòîñ ðîäèëñÿ.

Ê ïðàçäíè÷êó âñòðå÷àéòå, çåðíîì ïîñûïàéòå! 
Ðàäóéñÿ, îé, ðàäóéñÿ, çåìëå, 

Ñûí Áîæèé Èèñóñ Õðèñòîñ ðîäèëñÿ.

Êàê ïðèäóò äî òåáå òðè ïðàçäíè÷êà â ãîñòè! 
Ðàäóéñÿ, îé, ðàäóéñÿ, çåìëå, 

Ñûí Áîæèé Èèñóñ Õðèñòîñ ðîäèëñÿ.

Êàê ïåðâûé æå ïðàçäíèê Ñâÿòî Ðîæäåñòâî! 
Ðàäóéñÿ, îé, ðàäóéñÿ, çåìëå, 

Ñûí Áîæèé Èèñóñ Õðèñòîñ ðîäèëñÿ.

À äðóãîé æå ïðàçäíèê Ñâÿòî Âàñèëÿ! 
Ðàäóéñÿ, îé, ðàäóéñÿ, çåìëå, 

Ñûí Áîæèé Èèñóñ Õðèñòîñ ðîäèëñÿ.

À òðåòèé æå ïðàçäíèê Ñâÿòî Êðåùåíèå! 
Ðàäóéñÿ, îé, ðàäóéñÿ, çåìëå, 

Ñûí Áîæèé Èèñóñ Õðèñòîñ ðîäèëñÿ.

À íà òîìû ñëîâå áóâàéòå çäîðîâû! 
Ðàäóéñÿ, îé ðàäóéñÿ, çåìëå, 

Ñûí Áîæèé Èèñóñ Õðèñòîñ ðîäèëñÿ.

Êîëÿäà — òàê 
íàçûâàëñÿ ñòàðèííûé 

ðîæäåñòâåíñêèé îáðÿä 
ïðîñëàâëåíèÿ ïðàçäíèêà 

Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà 
ïåñíÿìè, à òàêæå è ñàìà 

ïåñíÿ.

Колёсная 
лира — 

старинный 
инструмент 
с необычным 
монотонным 

звучанием, 
с XV века 

с ним 
выступали 

бродячие 
музыканты

Инструмент блокфлейта тоже участвует 
в представлениях томских колядовщиков

 Вифлеемская звезда, сделанная 
в русских народных традициях, 

для колядовщиков

Колядовщики «Васильева вечера» 
со звездами

Ðàäîñòíî è ïðàçäíè÷íî ñî çâåçäàìè è ôîíàðèêàìè èäòè ïî âå÷åðíåìó ãîðîäó, ïåòü ïåñíè, ïðî-
ñëàâëÿþùèå Õðèñòà è Åãî Ðîæäåñòâî, èäòè îò âåðòåïà äî âåðòåïà, êîòîðûå ñåé÷àñ ïðèíÿòî âîçâî-
äèòü âîçëå öåðêâåé!

Áîëüøå ôîòî è àôèøè ðîæäåñòâåíñêèõ âûñòó-
ïëåíèé ìîæíî ïîñìîòðåòü â ãðóïïå «Âàñèëüåâà 
âå÷åðà» 
vk.com/vasilyev_vecher

Авторы: Надежда Белоус, 
Ярослава Беспалова

Рисунки Ольги Нечаевой, Яны Родиной

выступали 
бродячие 

музыканты

Инструмент блокфлейта тоже участвует 
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ëþáâè. Äàæå ñàì âîïðîñ 
ïîõîæ íà òî, êàê Àäàì 
è Åâà õîòåëè òÿæåñòü 
ãðåõà ïåðåëîæèòü äðóã 
íà äðóãà, áåç ñêîðáè 
ñíîâà îáðåñòè íåâèííóþ 
ðàäîñòü Ðàÿ. À Áîã ñîåäè-
íÿåò èõ è ëå÷èò ëþáîâüþ 
ê Íåìó, ê çåìëå è äðóã 
ê äðóãó. Ãîñïîäü ñêàçàë 
Åâå: «ê ìóæó âëå÷åíèå 
òâîå, è îí áóäåò ãîñïîä-
ñòâîâàòü òîáîþ». Çàáî-
òèòüñÿ è çàùèùàòü äðóã 
äðóãà, âîçäåëûâàòü çåìëþ, 
ñ áîëåçíÿìè è òðåâîãàìè 

ðàñòèòü äåòåé — âñå ýòî, 
ñ îäíîé ñòîðîíû, ïî íåîá-
õîäèìîñòè, ñ äðóãîé — 
ïî ëþáâè. Â íàäåæäå, ÷òî 
êîãäà-òî â èõ ïîòîìñòâå 
èñïîëíèòñÿ îáåùàííîå 
Áîãîì Åâå Ðîæäåñòâî 
Õðèñòîâî. Âåäü óæå òîãäà, 
ïåðâûì ëþäÿì Áîã âîç-
âåñòèë áóäóùåå ðîæäå-
íèå Ñïàñèòåëÿ. Íî ïåðåä 
ýòèì — áîëåçíè, ñêîðáè 
è òðóäû. À âìåñòå ñ òåì — 
ïåðåæèâàíèå ëþáâè 
è äóõîâíîãî ðîäñòâà. Âñå 
ëþäè — îäíà ñåìüÿ! Ýòó 

âåëèêóþ òàéíó ñïàñå-
íèÿ ÷åðåç ëþáîâü, êîãäà 
è ñòàðøèå, è ìëàäøèå 
íåñóò ïî âçàèìíîé ëþáâè 
îáùåå íàêàçàíèå, ëþäÿì 
ñóæäåíî îòêðûâàòü âñþ 
æèçíü. Íà ýòîì ïóòè áî-
ëåçíè è ñòðàõ ñìåðòè ÷à-
ñòî ïîìîãàþò ïîíÿòü ýòî 
áûñòðåå, ÷åì ñïîêîéíàÿ 
è áëàãîïîëó÷íàÿ æèçíü.

А если человек будет все 
в жизни делать пра-
вильно и жить свято, он 
не заболеет смертельной 
болезнью? 

Åñëè ÷åëîâåê äåéñòâèòåëü-
íî áóäåò æèòü òàê, êàê 
õî÷åò Áîã — ïî çàïîâå-
äÿì è ñâÿòî, òî îí çàõî-
÷åò òàêæå èìåòü ëþáîâü 
Áîæèþ, à çíà÷èò, è ðàçäå-
ëèòü áîëåçíè è ñòðàäàíèÿ 
äðóãèõ. Íî åãî òÿæåëàÿ 
áîëåçíü áóäåò íå ê ñìåð-
òè, à âûðàæåíèåì ëþáâè. 
Íàïðèìåð, ïðåïîäîáíûé 
Ñåðàôèì Ñàðîâñêèé áûë 
òÿæêî ïîáèò ðàçáîéíè-
êàìè, ïîòîì ñòðàäàë 
âñþ æèçíü, íî çàõîòåë 
ïðîñòèòü èõ. È çà ýòî 
ìîã ñ ëþáîâüþ, èñêðåííå 
âñòðå÷àòü âñåõ ñëîâà-
ìè: «Ðàäîñòü ìîÿ, Õðèñòîñ 
âîñêðåñå!» À ñîâðåìåííûé 
ñâÿòîé ãðå÷åñêèé ñòàðåö 
Ïàèñèé Ñâÿòîãîðåö, ìî-
ëèòâîé èñöåëÿÿ äðóãèõ, 
ñàì óìåð îò ðàêà, æåëàÿ 
èñïûòàòü òî, ÷òî ïîïó-
ùåíî ïî ãðåõàì äðóãèì 
ëþäÿì, ðàçäåëÿÿ ñ íèìè 
èõ áîëü. Êîíå÷íî, îí 
óìåð òåëîì, íî æèâ ñåé-
÷àñ â ñïàñåííûõ ëþäÿõ 
ïî âñåìó ìèðó. Ëþáîâü 
ñèëüíåå ñìåðòè!

«Áîã ÷àñòî ïîïóñêàåò òåáå 
âïàñòü â áîëåçíü íå ïîòî-
ìó, ÷òîáû Îí îñòàâèë òåáÿ, 
íî ñ òåì, ÷òîáû áîëåå ïðî-
ñëàâèòü òåáÿ. Èòàê, áóäü 
òåðïåëèâ» 

Ýòè ñëîâà ìíîãî âåêîâ 
íàçàä ñâÿòèòåëü Èîàíí 
Çëàòîóñò ñêàçàë ñòðàäà-
þùåìó òÿæåëîé áîëåç-
íüþ âåðóþùåìó, êîòîðûé 
ñîìíåâàëñÿ è óíûâàë. Îíè 
ìîãóò áûòü ïîëåçíû è íàì, 
ïåðåæèâàþùèì, êàê è âñå 
÷åëîâå÷åñòâî, ýïèäåìèþ 
êîðîíîâèðóñà. Ñ îäíîé ñòî-
ðîíû, áîëåçíü, ñ äðóãîé — 
ñâåòëûé è ðàäîñòíûé 
ïðàçäíèê Ðîæäåñòâà Õðè-
ñòîâà. Êàê è âî âñåé íàøåé 

æèçíè, ñâåòëîå ñîñåäñòâóåò 
ñ ïå÷àëüíûì, çäîðîâüå — 
ñ áîëåçíüþ. Ñåãîäíÿ ó íàñ 
ñåðüåçíûå îòâåòû íà ñå-
ðüåçíûå âîïðîñû îò äåòåé 
è äàæå îò âçðîñëûõ. Ìíî-
ãèå âîïðîñû ñîâñåì íå äåò-
ñêèå, õîòü è çàäàâàëè èõ 
äåòè. È â ýòîì ïåðâûé 
îòâåò íà âîïðîñ: почему 
Бог попускает болезнь 
и страдание? Ïîòîìó ÷òî 
òàê ìû áûñòðî âçðîñëååì, 
íå ïî ãîäàì, êîãäà ñ âåðîþ 
è òåðïåëèâî ïåðåíîñèì èõ. 
Ýòî çäîðîâî, õîòü è òðóäíî.

Почему Бог наказал 
не только Адама и Еву 
за их грех, и они ста-
ли болеть и умирать. 

Но наказал вообще всех 
людей, и они теперь все 
болеют и умирают?

Ñ ñàìîãî íà÷àëà, îò ïåð-
âûõ ëåò æèçíè ëþäåé, 
íà Çåìëå ïðèñóòñòâóþò 
áîëåçíü è äàæå ñìåðòü. 
«Â áîëåçíè áóäåøü ðîæ-
äàòü äåòåé», «â ïîòå ëèöà 
áóäåøü åñòü õëåá, ïîêà 
íå âîçâðàòèøüñÿ â çåì-
ëþ (óìðåøü)», — ñêàçàë 
Ãîñïîäü íàøèì ïðàðî-
äèòåëÿì. À ïðàðîäèòåëè 
ñâÿçàíû ñ íàìè íå òîëüêî 
êðîâíûì ðîäñòâîì, êîòî-
ðîå ïåðåäàåò è êà÷åñòâà 
äóøè, òàêèå êàê ñêëîí-
íîñòü ïîâòîðÿòü ãðåõ, 
íî è óçàìè âçàèìíîé 

Почему люди болеют

Преподобный Серафим Саровский не стал отвечать злом на зло, 
когда на него напали бандиты. И простил их, хотя они нанесли 

ему тяжелые раны

Мощи святителя Луки (Войно-Ясенецкого) и Лазаря Четверодневного в храме Святой 
преподобномученицы Великой княгини Елизаветы (в здании томского НИИ кардиологии), 2018 год
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æèòü åìó è áóäåò òðóäíî. 
Åãî æèçíü íå áóäåò «êàê 
ó âñåõ», ïðèâû÷íîé è ïîíÿò-
íîé. Íî ñ âåðîé â Áîãà òàêîé 
÷åëîâåê ìîæåò ñ áëàãîäàðíî-
ñòüþ îòíîñèòüñÿ êî âñåìó õî-
ðîøåìó, à, âûçûâàÿ â äðóãèõ 
ìèëîñåðäèå, äåëàòü èõ áîëåå 
äîáðûìè. Íåèçáàëîâàííûå 
æèçíüþ ëþäè, íà óäèâëåíèå, 
ïîðîé áûâàþò òîæå ñ÷àñò-
ëèâûìè. À çà ÷òî ýòî íàêà-
çàíèå ðîäèòåëÿì, ïóñòü îíè 
îá ýòîì ðàññêàæóò ñàìè.

Когда человек болеет, он 
становится капризным. 
Получается, он и так 
наказан — и еще больше 
грешит? 

Åñëè ÷åëîâåê ïðîñòî ðàç-
äðàæèòåëåí, áîëüøå, ÷åì 
îáû÷íî, òî ìîæíî ýòî 
ïîíèìàòü êàê ïðîÿâëåíèå 
áîëåçíè è ñëàáîñòü. Áîã 
ïðîñòèò, íóæíî ïðîñòî 

ïîòåðïåòü — âñå ïðîéäåò. 
Íî åñëè ÷åëîâåê ñïåöèàëü-
íî âñåõ áåñïîêîèò è òðåáóåò 
áîëüøåãî âíèìàíèÿ ê ñåáå, 
îïðàâäûâàÿñü áîëåçíüþ, ýòî 
çíà÷èò, ÷òî îí íåïðàâèëü-
íî ïîíèìàåò ñâîþ áîëåçíü, 
íåòåðïåëèâ. Ïðàâäà, òóò 
ãðåõîâ ñòàíîâèòñÿ áîëüøå. 
Êàïðèçíûå ëþäè ñëèøêîì 
ìíîãîãî õîòÿò, ÷àñòî äàæå 
íå ïîíèìàÿ òîëêîì ñâîåé 
ïîëüçû. À áîëåçíü êàê ðàç 
ïîäòàëêèâàåò ê òîìó, ÷òî-
áû âûáðîñèòü ñ áîðòà âñå 
ëèøíåå è âðåäíîå. Íàäî 
ìåíÿòüñÿ, èíà÷å Áîã áóäåò 
íàêàçûâàòü è äàëüøå.

У маминой подруги умер 
ребенок, разве это спра-
ведливо? Почему Бог это 
позволил? 

Îõ, è òÿæåëûå ó íàñ âîïðî-
ñû! Ñêàçàòü î ñïðàâåäëèâî-
ñòè ìîæíî òîãäà, êîãäà ìû 

ðàçãîâàðèâàåì îá îòíîøåíèÿõ 
ìåæäó ëþäüìè. È äàæå òóò 
ìîæíî äîãîâîðèòüñÿ ëèøü 
òîãäà, êîãäà ëþäè ïðèíèìà-
þò îáùèå ïðàâèëà, æèâóò 
âìåñòå. À ê Áîãó íå ñîâñåì 
ýòî ïîäõîäèò. Ìû íå çíàåì 
âñåãî òîãî, ÷òî Åìó èçâåñòíî. 
Êàê ñëîæèëàñü áû ñóäüáà 
ðåáåíêà? Ìàìå ëåã÷å áû áûëî 
óñïîêîèòüñÿ â ñâîåì ãîðå, 
åñëè áû îíà íà÷àëà äóìàòü 
î òîì, ÷òî ëþáîâü Áîãà ê åå 
ðåáåíêó òàêàÿ æå, à ñêîðåå, 
äàæå è áîëüøå, ÷åì ó íåå 
ñàìîé. Äàæå ñàìîå äîðîãîå 
äëÿ íàñ ìû íå âñåãäà ìîæåì 
ñîõðàíèòü íàâñåãäà. Ïîìîãè 
Ãîñïîäü ìàìå òâîåé ïîäðóãè 
íå îçëîáèòüñÿ â ýòîì.

Ïîíèìàþ, ÷òî âàñ âîëíóåò 
è ñìûñë ñåãîäíÿøíåé íîâîé 
áîëåçíè — êîðîíàâèðóñà. 
Ýòî çàòðàãèâàåò è ó÷åáó, 
è îòäûõ, è ñóäüáó áëèçêèõ 
è ðîäíûõ ëþäåé.

Кто лечит: врач или 
Бог? 

Ïîñìîòðèì, êàê ãîâîðèò 
îá ýòîì ñâÿòîé Âàñèëèé 
Âåëèêèé, ñâÿòîé ïîêðî-
âèòåëü âñåõ ó÷åíèêîâ: 
«... êàê íå äîëæíî âîâñå áå-
ãàòü îò âðà÷åáíîãî èñêóññòâà, 
òàê è íåñîîáðàçíî ïîëàãàòü 
â íåì âñþ ñâîþ íàäåæäó. 
Íî êàê ïîëüçóåìñÿ èñêóñ-
ñòâîì çåìëåäåëèÿ, à ïëîäîâ 
ïðîñèì ó Ãîñïîäà, èëè ââåðÿ-
åì êîðàáëü êîðì÷åìó, à ìîëèì 
Áîãà, ÷òîáû ñïàñ íàñ îò ïî-
òîïëåíèÿ, òàê, ââîäÿ ê ñåáå 
âðà÷à, ñîîáðàçóÿñü ñ ðàçó-
ìîì, íå îòñòóïàåì îò âåðû 
â Áîãà». Ìîæíî ñêàçàòü, 
÷òî õîðîøèå âðà÷è íàì 
äàíû îò Áîãà è ëå÷àò, 
ñîîáðàçóÿñü ìåäèöèí-
ñêèì çíàíèåì è êàê èõ 
Ãîñïîäü íàñòàâèò. À ìû 
ñ áëàãîäàðíîñòüþ ê íèì 
ïðèáåãàåì.

Если человек работает 
врачом и спасает людям 
жизнь, за это его Бог 
помилует и спасет? 

Ïðîôåññèÿ âðà÷à, êîòî-
ðûé ñïàñàåò æèçíü ëþ-
äåé, âñåãäà öåíèòñÿ î÷åíü 

âûñîêî, äàæå åñòü ìíå-
íèå, ÷òî òðóä âðà÷à, êàê 
ñâÿùåííèêà è ó÷èòåëÿ — 
äåëî ñâÿòîå. Íî ñëîæíîñòü 
æèçíè êàæäîãî ñîñòîèò 
â òîì, ÷òî, êðîìå ïðî-
ôåññèè, ìû åùå äîëæíû 
çàáîòèòüñÿ î áëèæíèõ, 
îòâå÷àòü ïåðåä Áîãîì. 
Íàïðèìåð, åñëè òû õîðî-
øî ó÷èøüñÿ, íî ãðóáèøü 
ðîäíûì, ãîðäèøüñÿ ïåðåä 
âñåìè, íå õî÷åøü ñëûøàòü 
î Áîãå, âñå ëè õîðîøî 
â òâîåé æèçíè? ×àñòî 
÷åëîâåê óæå íà çåìëå ïî-
ëó÷àåò ïëàòó çà ñâîé òðóä 
è óñïåõ. Íî, ê ñ÷àñòüþ, 
íà âðà÷åé èäóò ó÷èòüñÿ 
ëþäè ñ ìÿãêèì ñåðäöåì. 
Ìû íàäååìñÿ, ÷òî Áîã çíà-
åò, êàê èõ ñïàñòè.

Чем вера и молитва 
помогают в болезни? 
Помогает ли молитва 
победить болезнь? Поче-
му нужно принимать ан-
тибиотики, если можно 
молиться? 

Áûòü õîðîøèì âðà÷îì, 
ó÷èòåëåì è ñâÿùåííèêîì — 
äåëî ñâÿòîå. Âðà÷ ëå÷èò òåëî, 
ó÷èòåëü âîñïèòûâàåò äóøó, 
à ñâÿùåííèê ðàñêðûâàåò äóõ 

Áîæèé â ÷åëîâåêå — è Äóõ 
âûøå âñåãî. À ýòî çíà÷èò, 
÷òî âåðà è ìîëèòâà, êîòîðûå 
íàïðàâëåíû ê Áîãó, ïîìîãà-
þò óêðåïèòü âñåãî ÷åëîâåêà, 
ëåã÷å ñòàíîâèòñÿ è áîëüíîìó 
òåëó, è ñòðàäàþùåé äóøå. 
Ìîëèòâà èíîãäà è áåç ëå-
êàðñòâ ïîìîãàåò, íî ýòî óæå 
÷óäî, òî, ÷òî âûøå îáû÷íûõ 
çàêîíîâ ôèçèêè è áèîëî-
ãèè. À ìû çíàåì, ÷òî ÷óäåñà 
ïîäàþòñÿ Áîãîì òîãäà, êîãäà 
îáû÷íûå ñðåäñòâà íåäîñòà-
òî÷íû. Òóò âìåøèâàåòñÿ 
Áîã. Íî íå âñåãäà. Ìû çíàåì, 
÷òî ÷àùå áîëüíîé ÷åëîâåê 
ïîä÷èíåí åñòåñòâåííîìó òå-
÷åíèþ, ñèìïòîìàì áîëåçíè. 
Åñëè è òåëî, è äóøà ÷åëî-
âåêà ñëàáû, òî ïðèõîäèòñÿ 
ïðèíèìàòü àíòèáèîòèêè. 
Íî åñëè âåðóþùèé ÷åëîâåê 
åùå è ïîìîëèòñÿ, òî òå÷å-
íèå áîëåçíè áóäåò îùóòèìî 
ëåã÷å, ÷åì åñëè áû ÷åëîâåê 
áîëåë è îãîð÷àëñÿ áåç íà-
äåæäû íà Áîãà. Äóõ Áîæèé 
óêðåïëÿåò äóøó, à îíà óæå 
ïîìîãàåò êàæäîé êëåòî÷êå 
îðãàíèçìà ÷åðåç ÷óâñòâà, 
äîáðîå íàñòðîåíèå è ðàçóì-
íîå óïîòðåáëåíèå ëåêàðñòâ 
ïî ðåöåïòó âðà÷à áîðîòüñÿ 
çà æèçíü, èñïîëüçóÿ àíòè-
áèîòèêè êàê äðóæåñòâåí-
íûå âîéñêà ïðîòèâ âðåäíûõ 
ìèêðîáîâ. Ñëîæíî, êîíå÷íî, 
äðóæèùå, íî ýòî èìåííî òàê 
è ïðîèñõîäèò.

À íà ýòîò î÷åíü òðóäíûé 
âîïðîñ, íàâåðíîå, ìîãóò 
îòâåòèòü òîëüêî ðîäèòåëè, 
ó êîòîðûõ ýòî ñëó÷èëîñü.

Если болеет ребенок, это 
наказание ему или ро-
дителям? А если ребе-
нок не такой, как все, 
это тоже наказание? 
Ведь всем очень трудно 
жить — и ему, и семье.

Çäåñü îäíîçíà÷íî ìîæíî 
ëèøü óòâåðæäàòü, ÷òî Áîã 
ðåáåíêó íå ìñòèò, õîòÿ 

Ребята читают акафист свтятителю Луке. Село Бабарыкино 
(Шегарский район), 2019 год

Томское общество православных врачей проводит прием в селе Гусево (Шегарский район), 2018 год
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îíà êðåïêàÿ, ÷åëîâåê áîäð, 
òî ìàëî âåðîÿòíî, ÷òî ÷åëî-
âåê óìðåò. À åñëè îí îñëà-
áëåí, óíûë è èìååò äðóãèå 
òÿæåëûå áîëåçíè, òî îïàñ-
íîñòü íàìíîãî áîëüøå. 
Îñîáåííî îïàñíî ýòî äëÿ ïî-
æèëûõ ëþäåé, ó íèõ ìíîãî 
äðóãèõ áîëåçíåé. Èõ, êàê 
è øêîëüíèêîâ, óáåäèòåëüíî 
ïðîñÿò ñîáëþäàòü êàðàíòèí 
è áåç íóæäû íå âûõîäèòü 
èç äîìà. Ëå÷èòü òàêèõ 
áîëüíûõ íàìíîãî äîëüøå 
è ñëîæíåé. Ïðè÷èíîé ñìåð-
òè â ëþáîé áîëåçíè ìîæåò 
áûòü è Ãîñïîäü: êîãäà åìó 
íóæíî çàáðàòü èç ýòîé 
æèçíè ÷åëîâåêà, òî áî-
ëåçíü ïåðåä ñìåðòüþ ìîæåò 
áûòü î÷åíü óâàæèòåëüíîé 
ïðè÷èíîé.

Все ли умирающие от ко-
ронавируса спасутся? 
А если нет, то почему 
Бог посылает такую 
всемирную болезнь, если 
некоторые от нее умрут 
и погибнут?

Ê ñîæàëåíèþ, ñïàñóòñÿ 
íå âñå. Òàê æå, êàê åñëè 
óìðóò îò äðóãîé òÿæåëîé 
áîëåçíè. Åñëè ñïðîñèòü 
âðà÷åé, òî îíè ìîãóò íà-
çâàòü ìíîãî äðóãèõ, åùå 
áîëåå äîëãèõ è ìó÷èòåëü-
íûõ áîëåçíåé, îò êîòîðûõ 
óìèðàþò ëþäè. ×àñòî 
ëþäè óìèðàþò îò áîëüíî-
ãî ñåðäöà, âíåçàïíî, äàæå 
íå ïîïðîùàâøèñü ñ áëèç-
êèìè… Âèíîâàò ëè â ýòîì 
Áîã? Âåðóþùèå õðèñòèàíå 

ñ÷èòàþò, ÷òî íåò. Áî-
ëåçíü è ñìåðòü ó ÷åëîâåêà 
îò ïîâðåæäåííîé ïðèðîäû 
è ñîâåðø¸ííûõ ãðåõîâ. 
È åñëè â áîëåçíè, ÷åðåç 
ñëàáîñòü è ñòðàäàíèÿ ÷å-
ëîâåê áóäåò ýòî ïîíèìàòü, 
òî áóäåò áëèæå ê æèçíè, 
÷åì ê ñìåðòè. Õîðîøî, 
êîãäà ê òÿæåëî áîëüíîìó 
÷åëîâåêó çîâóò èç öåðêâè 
ñâÿùåííèêà, ÷òîáû îíè 
âìåñòå ïîìîëèëèñü îá èñöå-
ëåíèè è ñïàñåíèè äóøè. Òî, 
÷òî áîëåçíü îõâàòèëà âåñü 
ìèð, íå ðåøàåò òîãî, êóäà 
ïîéäåò ÷üÿ-òî äóøà. Âåäü 
ìîæíî ó÷èòüñÿ ñ ðåáÿòàìè 
â îäíîì êëàññå, íî ïîëó-
÷èòü â èòîãå ñîâñåì ðàçíûå 
îöåíêè, à òàêæå èìåòü 
ðàçíûé ðåçóëüòàò.

Можно ли молиться 
за здоровье котиков 
и попугаев? 

Ìîëèòüñÿ ìîæíî îáî 
âñåì õîðîøåì, ÷òî â ìèðå 
ñîòâîðèë Ãîñïîäü. Ïðè 
ýòîì íóæíî ñîçíàâàòü, ÷òî 
æèâûå ñóùåñòâà — è ïòè-
öû, è êîòÿòà â òîì ÷èñ-
ëå — íå íàäåëåíû îò Áîãà 
áåññìåðòèåì äóøè. Îòñþäà 
ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî â âå÷íîé 
æèçíè ìû íå ïîâñòðå÷àåì 
ëþáèìîãî ïèòîìöà. Çàòî 
âñòðåòèì ëþáèìûõ è äî-
ðîãèõ ëþäåé, î êîòîðûõ 
ïîìíèëè è ìîëèëèñü î íèõ, 
äàæå êîãäà îíè îò íàñ 
óøëè â èíîé ìèð.

На вопросы отвечал 
иеромонах Амвросий 

(Кузнецов) 

Фото Оксаны Луговой, 
«Томское общество 

православных врачей»

Почему появилась та-
кая болезнь коронавирус, 
от которой умирает 
много людей? 

Ìîæíî íàéòè ìíîãî ïðè-
÷èí: êàê äóõîâíûõ, ïîñû-
ëàåìûõ îò Áîãà, òàê è ÷è-
ñòî çåìíûõ. À òàê êàê ýòà 
çàðàçíàÿ áîëåçíü ïîðàçèëà 
â êîðîòêîå âðåìÿ âåñü ìèð, 
òî ãîòîâûõ îêîí÷àòåëüíûõ 
îòâåòîâ ïîêà íè ó êîãî íåò. 
Íî âñå-òàêè ÷òî-òî ìîæíî 
è ïîíÿòü. Ó÷åíûå ãîâîðÿò, 
÷òî ïîÿâèëàñü îíà î÷åíü 
äàâíî, íî ñòàëà îïàñíîé 
äëÿ âñåõ, êîãäà ïåðåøëà 
îò óïîòðåáëÿåìûõ â ïèùó 
ìåëêèõ æèâîòíûõ ê ëþäÿì. 
À ðàñïðîñòðàíèëàñü òàê 
áûñòðî è øèðîêî ïî òîé 
ïðîñòîé ïðè÷èíå, ÷òî ëþäè 
â íàøè äíè î÷åíü ìíîãî 
ïóòåøåñòâóþò, îáùàþòñÿ 
ìåæäó ñîáîé. È òàê ïåðåäà-
þò, ê ñîæàëåíèþ, íå òîëüêî 
çíàíèÿ è òîâàðû, à òàêæå 
è áîëåçíè. Óìèðàþò îò ýòîé 
íàïàñòè ñðàâíèòåëüíî 
ñ äðóãèìè áîëåçíÿìè 
íåìíîãèå. Íî ëþäè î÷åíü 
áîÿòñÿ òîãî, ÷òî íèêîìó 
íå èçâåñòíî: êàê øèðîêî 
èíôåêöèÿ ðàñïðîñòðàíèòñÿ 
äàëüøå, êàêèå äîïîëíè-
òåëüíûå áîëåçíè äîáàâèò 
ëþäÿì.

Ó âñåõ âèðóñîâ åñòü îáùåå 
ñâîéñòâî. Îíè íå ñîâñåì 
æèâûå, êàê ïðî÷èå ìèêðî-
îðãàíèçìû. À ìîãóò îæè-
âàòü, ëèøü ïðîáðàâøèñü îá-
ìàííûì ïóòåì â çäîðîâóþ, 
ðîäíóþ äëÿ íàñ êëåòêó, 
óáèâàÿ åå èçíóòðè, ñîáè-
ðàÿ òàêèì îáðàçîì íîâîãî 
ïðèøåëüöà, òàêîãî æå, êàê 
ñàìè âèðóñû. Âåðóþùèå 
ó÷åíûå çàìåòèëè, ÷òî ýòî 
î÷åíü ïîõîæå íà òî, ÷òî 
ïðîèñõîäèò â äóõîâíîì 
ìèðå. Êîãäà, ïî Åâàíãåëü-
ñêîé èñòîðèè, ëóêàâûé 
áåñ, îáìàíûâàÿ, âõîäèò 

â ÷åëîâåêà, çàðàæàåò åãî 
ãðåõîì, ïðèíóæäàÿ ïîä-
÷èíÿòüñÿ çëîé âîëå. Òàêîå 
ãðóáîå ñðàâíåíèå îáúÿñíÿåò 
òî, ÷òî â áîëåçíè (êàê ôè-
çè÷åñêîé, òàê è äóõîâíîé) 
íóæíà çàùèòà è áîðüáà.

Почему ковидом не бо-
леют дети? И почему 
тогда нас держат дома? 
Разве это хорошо? 

Â ñàìîì íà÷àëå ìû ãîâî-
ðèëè î òîì, ÷òî êàæäûé 
ïî ëþáâè íåñåò îòâåòñòâåí-
íîñòü çà äðóãèõ, äàæå åñëè 
òû ðåáåíîê. Äà, èçâåñòíî, 
÷òî ìàëåíüêèå äåòè íå áîëå-
þò. Íî íåïîíÿòíî, â êàêîé 
äåíü òû ïåðåñòàíåøü áûòü 

ìàëûøîì, à ñàìîå ïå÷àëü-
íîå, ÷òî ïåðåíîñèòü â ñåáå 
êîðîíàâèðóñ ñïîñîáíû âñå, 
à çíà÷èò, è òû ñïîñîáåí 
ïåðåäàòü áîëåçíü è ñïîñîá-
ñòâîâàòü áîëåçíè áëèçêèõ. 
È ýòî ðàçâå õîðîøî? Â òà-
êîé íåïðîñòîé ñèòóàöèè 
îñîáåííî âíèìàòåëüíî íóæ-
íî ïðèñëóøèâàòüñÿ ê ñîâå-
òàì ñòàðøèõ, ðàäè ëþáâè.

Почему некоторые уми-
рают от коронавируса, 
а некоторые — нет? 

Ïðè÷èíû ýòîãî, êàê â ëþ-
áîé ñåðüåçíîé áîëåçíè, 
ðàçíûå. Ãëàâíàÿ ïðè÷è-
íà — çàùèòíàÿ, èììóííàÿ 
ñèñòåìà îðãàíèçìà. Åñëè 

Когда десятилетний мальчик Прохор (в будущем — святой 
преподобный Серафим Саровский) тяжело заболел, к нему во сне 

явилась Сама Богородица, и он исцелился

Ребята села Маркелово (Шегарский район), 2020 год
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Åñëè íàéòè íà÷àëî 
íèòî÷êè è ñëåäîâàòü 
çà íåé îò áóêâû ê áóêâå, 
òî ìîæíî ïðî÷åñòü 
ïåðâûå ñòðîêè îäíîãî 
èç ñòèõîòâîðåíèé 
Ëèäèè ×àðñêîé 

Êàêóþ âåðåâî÷êó 
íàäî íàòÿíóòü, ÷òîáû 
ïîçâîíèòü â êîëîêîë?

Ñèììåòðè÷íûå êàðòèíêè. 
Ñèììåòðè÷íûìè 

íàçûâàþò ïðåäìåòû, 
êîòîðûå ñîñòîÿò 

èç îäèíàêîâûõ 
ïîëîâèíîê. Íàéäè çäåñü 

ñèììåòðè÷íûå âåùè

Найди на елке 
игрушку, 
у которой 
нет пары

Рисунок Ольги Нечаевой Рисунки Ольги Земляновой
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ПАНТЕЛЕИМОН  
помогает больным и врачам 
Ñàìûé èçâåñòíûé ñâÿòîé, 
ê êîòîðîìó îáðàùàþòñÿ 
íå òîëüêî õðèñòèàíå, íî äàæå 
ïðåäñòàâèòåëè äðóãèõ ðåëè-
ãèé, ñ ïðîñüáîé ñïàñòè èõ 
îò áîëåçíåé, — âåëèêîìó÷å-
íèê Ïàíòåëåèìîí. Îí æèë 
â III âåêå îò Ðîæäåñòâà Õðè-
ñòîâà íà òåððèòîðèè, êîòîðóþ 
ìû ñåé÷àñ çíàåì êàê Òóðöèþ. 
Òîãäà ýòîò ðàéîí íàçûâàëñÿ 
Ìàëàÿ Àçèÿ. Êîãäà Ïàíòå-
ëåèìîí áûë ìàëåíüêèì, åãî 
ìàìà óìåðëà. Îòåö îòäàë åãî 
â íà÷àëüíóþ øêîëó, à çàòåì 
Ïàíòåëåèìîí ñòàë ó÷åíèêîì 
çíàìåíèòîãî âðà÷à Åôðîñèíà. 
Âðà÷ ó÷èë ìàëü÷èêà òîìó, 
êàê íóæíî ëå÷èòü ëþäåé. 
Â ýòî æå âðåìÿ áóäóùèé ñâÿ-
òîé âïåðâûå óñëûøàë î õðè-
ñòèàíñêîé âåðå.

×åðåç íåñêîëüêî ëåò Ïàíòå-
ëåèìîí øåë ïî óëèöå ñâîåãî 
ãîðîäà è âäðóã óâèäåë ìåðòâî-
ãî ðåáåíêà, êîòîðîãî óêóñèëà 
åõèäíà (îïàñíîå æèâîòíîå, 
ïîõîæåå íà áîëüøîãî åæà, 
íî ñ î÷åíü äëèííûì íîñîì). 
Åõèäíà åùå áûëà ðÿäîì 
ñ ïîãèáøèì ðåáåíêîì. Ïàí-
òåëåèìîí íà÷àë ìîëèòüñÿ Ãî-
ñïîäó ñ ïðîñüáîé âîñêðåñèòü 
óìåðøåãî. Îí ïîîáåùàë, ÷òî, 
åñëè Õðèñòîñ îòâåòèò íà åãî 
ìîëèòâó, òî Ïàíòåëåèìîí 
ñòàíåò âåðèòü â Áîãà è ïðè-
ìåò ñâÿòîå êðåùåíèå. Ðåáå-
íîê îæèë, à ÿäîâèòàÿ åõèäíà 
ðàçëåòåëàñü íà ÷àñòè íà ãëà-
çàõ ó âñåõ, êòî áûë â ýòîò 
ìîìåíò íà óëèöå. Ïîñëå ýòîãî 
Ïàíòåëåèìîí ïðèíÿë êðå-
ùåíèå è ñòàë ëå÷èòü ëþäåé 
íå òîëüêî ñ ïîìîùüþ ñâîèõ 
âðà÷åáíûõ çíàíèé, íî è ïî-
ñòîÿííî îáðàùàÿñü ñ ìîëèò-
âîé êî Õðèñòó.

Âñêîðå Ïàíòåëåèìîí ñòàë 
èçâåñòíûì âðà÷îì. Ìíîãî 

ëþäåé — áîãàòûõ, áåäíûõ, 
íèùèõ — ïðèõîäèëè ê íåìó 
çà ïîìîùüþ, è ñâÿòîé ïî-
ìîãàë èì âñåì áåñïëàòíî. 
Âñêîðå îí ñòàë íàñòîëüêî 
çíàìåíèòûì, ÷òî âñå æèòåëè 
ãîðîäà íå õîòåëè ëå÷èòüñÿ 
ó äðóãèõ âðà÷åé, à õîäèëè 
òîëüêî ê Ïàòåëåèìîíó. Èì-
ïåðàòîðó íå íðàâèëîñü, ÷òî 
ñâÿòîé ëå÷èë ëþäåé, îáðàùà-
ÿñü ê èìåíè Õðèñòà. Ýòî áûëà 
ÿçû÷åñêàÿ ñòðàíà, áîëüøèí-
ñòâî æèòåëåé ìîëèëèñü èäî-
ëàì. Èìïåðàòîð õîòåë, ÷òîáû 
Ïàíòåëåèìîí äåëàë òî æå 
ñàìîå. Íî ñâÿòîé âðà÷ îòêà-
çàëñÿ è ïðîäîëæàë îòêðûòî 
íàçûâàòü ñåáÿ õðèñòèàíèíîì 
è ñëàâèòü èìÿ Èèñóñà Õðè-
ñòà. Èìïåðàòîð ðàçîçëèëñÿ 
è ïðèêàçàë ñâîèì ñîëäàòàì 
ñõâàòèòü âðà÷à. Ïåðåä ýòèì 
ê ñâÿòîìó ÿâèëñÿ ñàì Ãîñïîäü 
è ñêàçàë, ÷òî çàùèòèò åãî. 

Ðåáÿòà, êàê âû äóìàåòå, ÷åì â ñâîåé îáû÷íîé, çåìíîé æèçíè çàíèìàëèñü òå óäèâèòåëüíûå ëþäè, êîòîðûõ 
ìû ñåãîäíÿ çíàåì è ïî÷èòàåì êàê ñâÿòûõ? Ñðåäè íèõ áûëè ëþäè ðàçíûõ ïðîôåññèé, êîòîðûå òÿæåëî 
òðóäèëèñü è âîâñå íå ñðàçó ñòàëè ñâÿòûìè. Íî íåêîòîðûå èç íèõ åùå ïðè æèçíè ïîìîãàëè ëþäÿì è ïî ìåðå ñèë 
äåëàëè èõ çäîðîâûìè è ðàäîñòíûìè. Êàê ó íèõ ýòî ïîëó÷àëîñü? Îíè áûëè âðà÷àìè. È íàø ðàññêàç î ñàìûõ 
èçâåñòíûõ ñâÿòûõ âðà÷àõ.

ЛУКА — врач и друг апостола Павла 
Ñàìûì ïåðâûì èçâåñòíûì 
â õðèñòèàíñòâå âðà÷îì áûë 
àïîñòîë Ëóêà, êîòîðûé æèë 
â I âåêå îò Ðîæäåñòâà Õðèñòî-
âà. Ïðåæäå ÷åì ñòàòü àïîñòî-
ëîì è íàïèñàòü îäíî èç ÷åòû-
ðåõ Åâàíãåëèé, Ëóêà ðàáîòàë 
âðà÷îì. Æèë â Ñèðèè, áûë 
õîðîøî îáðàçîâàííûì è óì-
íûì ÷åëîâåêîì, ëå÷èë ëþ-
äåé îò ðàçëè÷íûõ áîëåçíåé, 
íî òàêæå èìåë òàëàíò õóäîæ-
íèêà. Ëóêà âïåðâûå óñëûøàë 
î Õðèñòå, áóäó÷è óæå ïîæè-
ëûì ÷åëîâåêîì. ×òîáû ñîá-
ñòâåííûìè ãëàçàìè óâèäåòü 
Èèñóñà Õðèñòà è ïîñëóøàòü 
òî, ÷òî îí ãîâîðèò, Ëóêà ñî-
âåðøèë ïóòåøåñòâèå â Ïàëå-
ñòèíó. Çäåñü îí âñåì ñåðäöåì 
è óìîì ïîâåðèë â ó÷åíèå, 
êîòîðîå ïðîïîâåäîâàë Õðè-
ñòîñ, è âñêîðå ñòàë îäíèì 
èç 70-òè àïîñòîëîâ. Õðèñòîñ 
íàäåëèë åãî äàðîì òâîðèòü 
÷óäåñà. Ïîñëå ýòîãî àïîñòîë 
Ëóêà âìåñòå ñî ñâîèì äðó-
ãîì, àïîñòîëîì Ïàâëîì ìíîãî 
ïóòåøåñòâîâàë ïî ðàçíûì 
ñòðàíàì, ïðîïîâåäóÿ ó÷åíèå 
Õðèñòà è ñîçäàâàÿ Öåðêîâü 
Õðèñòîâó. Æèâÿ â Ðèìå, îí 
íàïèñàë Åâàíãåëèå (îäíî 

èç ÷åòûðåõ) è êíèãó Äåÿíèé 
ñâÿòûõ àïîñòîëîâ. Êðîìå 
òîãî, ñâÿòîé àïîñòîë ïðîäîë-
æàë ëå÷èòü ëþäåé è êàê âðà÷. 
Â âîçðàñòå 84 ëåò îí óìåð 
(åñòü âåðñèÿ, ÷òî îí ïðèíÿë 
ìó÷åíè÷åñêóþ êîí÷èíó). 
Êîãäà ëþäè íàøëè åãî ìîùè, 
òî ñòàëè ìîëèòüñÿ ñâÿòîìó 
Ëóêå ñ ïðîñüáîé èñöåëèòü èõ 
îò áîëåçíåé. È Ëóêà ñëû-
øàë èõ ìîëèòâû, äàæå ïîñëå 
ñìåðòè ïîìîãàÿ ëþäÿì ñíîâà 
ñòàòü çäîðîâûìè! Ñåé÷àñ 
ìîùè ñâÿòîãî Ëóêè ïîêîÿòñÿ 
â áàçèëèêå Ñâÿòîé Èóñòè-
íû â ãîðîäå Ïàäóÿ (Èòàëèÿ), 
à åãî ãëàâà õðàíèòñÿ íà Ñâÿ-
òîé ãîðå Àôîí â ðóññêîì 
Ñâÿòî-Ïàíòåëåèìîíîâîì 
ìîíàñòûðå.

Ñâÿòûå âðà÷è
Êàê ó ñâÿòûõ ïîëó÷àåòñÿ ëå÷èòü 
æèâûõ ëþäåé?

Апостол Лука, пишущий Деву 
Марию. Считается, что именно 

Лука написал первую икону 
Пресвятой Богородицы, а также 

икону апостолов Петра 
и Павла — и стал первым 

иконописцем.

Ñèìâîë åâàíãåëèñòà Ëóêè — êðûëàòûé òåëåö, 
äåðæàùèé Åâàíãåëèå.

Ïàìÿòü àïîñòîëà Ëóêè ïðàçäíóåòñÿ 17 ÿíâàðÿ, 5 ìàÿ 
è 31 îêòÿáðÿ.

В 2013 году со Святой Горы Афон митрополит Томский 
и Асиновский Ростислав привез уменьшенную копию чудотворной 
иконы великомученика и целителя Пантелеимона. Этот образ 
был приложен к главе великомученика, а затем всю ночь, пока 

совершалась монастырская служба, простоял на престоле афонского 
храма. Сейчас эта икона хранится на центральном аналое 

Пантелеимоновского придела Богоявленского собора.

С 2002 года в Богоявленском 
соборе в особом ковчеге хранится 

частица святых мощей 
великомученика Панетелеимона. 

Есть много свидетельств 
исцелений от этой святыни.
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 Труды святителя ЛУКИ изучают 
в медицинских университетах 
Îäèí èç ñàìûõ ëþáèìûõ 
âñåìè õðèñòèàíàìè ñâÿòûõ 
âðà÷åé — ñâÿòèòåëü Ëóêà (Âî-
éíî-ßñåíåöêèé). Åãî íåðåäêî 
íàçûâàþò Ëóêîé Êðûìñêèì, 
òàê êàê ïîñëåäíþþ ÷àñòü 
ñâîé æèçíè ñâÿòèòåëü Ëóêà 
ïðîæèë â Êðûìó, â ãîðîäå 
Ñèìôåðîïîëå. Íî â äåòñòâå 
îí æèë â Êèåâå, ó÷èëñÿ òàì 
â ãèìíàçèè, äóìàë î òîì, 
êåì ñòàòü â áóäóùåì. È çâà-
ëè áóäóùåãî ñâÿòîãî òîãäà 
ïî-äðóãîìó — Âàëåíòèí.

Êîãäà Âàëåíòèí Âîéíî-ßñå-
íåöêèé áûë åùå ãèìíàçèñòîì, 
îí î÷åíü ëþáèë ðèñîâàòü, 
êðàñîòà îêðóæàþùåãî ìèðà 

âîñõèùàëà åãî. Ïî çàâåðøå-
íèè ãèìíàçèè îí ãîòîâèëñÿ 
ïîñòóïàòü â Àêàäåìèþ õó-
äîæåñòâ. Íî ó þíîøè âäðóã 
ïîÿâèëîñü îñòðîå ÷óâñòâî, 
÷òî îí ñîâåðøàåò îøèáêó. 
«Я не вправе заниматься 
тем, что мне нравится, 
но обязан заниматься тем, 
что полезно для страдающих 
людей», — âñïîìèíàë ïîçæå 
àðõèåïèñêîï Ëóêà. Îí íåî-
æèäàííî äëÿ âñåõ ïîñòóïèë 
íà ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò. 
Âåäü âðà÷ — ýòî èìåííî 
òîò ÷åëîâåê, êîòîðûé âñþ 
ñâîþ æèçíü ïîìîãàåò ñàìûì 
íåñ÷àñòíûì è ñòðàäàþùèì 
ëþäÿì.

Âàëåíòèí î÷åíü íå ëþáèë õè-
ìèþ è áèîëîãèþ. Íî äëÿ ïðî-
ôåññèè âðà÷à ýòî ñàìûå âàæ-
íûå ïðåäìåòû, ïîýòîìó þíûé 
ñòóäåíò óñèëèåì âîëè çàñòà-
âèë ñåáÿ èõ ó÷èòü è ïîëó÷àë 
íà ýêçàìåíàõ îäíè ïÿòåðêè. 
Êîãäà ó÷åáà íà ìåäèöèíñêîì 
ôàêóëüòåòå ïîäîøëà ê êîíöó, 
îí íå îñòàëñÿ â Êèåâå, ãäå åìó 
ïðåäëàãàëè ðàáîòó â õîðîøåé 
áîëüíèöå, à íà÷àë ðàáîòàòü 
â ìàëåíüêèõ ãîðîäàõ è ñåëàõ, 
ãäå áûëî ìàëî âðà÷åé. Îí ñòàë 
õèðóðãîì è äåëàë ñëîæíûå 
îïåðàöèè, ñïàñàÿ ëþäåé îò òÿ-
æåëûõ áîëåçíåé. À ïîçæå 
íàïèñàë áîëüøîé ìåäèöèí-
ñêèé òðóä — «Î÷åðêè ãíîéíîé 

Âåëèêîìó÷åíèê Ïàíòåëåèìîí 
ïðåòåðïåë ìíîãî ñòðàäàíèé — 
åãî òåëî æãëè, ðâàëè, òîïèëè. 
Íî ñâÿòîé âðà÷ áûë íåâðåäèì. 
È äàæå êîãäà åãî áðîñèëè 
â êëåòêó êî ëüâàì, æèâîò-
íûå ëèçàëè åãî ðóêè è íîãè, 
à çðèòåëè â öèðêå, âèäåâøèå 
ýòî, ñòàëè êðè÷àòü: «Âåëèê 
Áîã õðèñòèàíñêèé!» Êîãäà 
ñâÿòîãî âñå æå êàçíèëè, îòðó-
áèâ ãîëîâó, èç ðàíû ïîòåêëî 
ìîëîêî, à íå êðîâü.

×åðåç ìíîãî ëåò òåëî âåëè-
êîìó÷åíèêà ïðåâðàòèëîñü 
â ñâÿòûå ìîùè. ×àñòèöû 
ìîùåé õðàíÿòñÿ â ïðàâîñëàâ-
íûõ õðàìàõ ïî âñåìó ìèðó, 
à ãëàâà íàõîäèòñÿ â ðóñ-
ñêîì ìîíàñòûðå íà Àôîíå. 
Â 1876 ãîäó èç ýòîãî 

ìîíàñòûðÿ â Òîìñêóþ ãóáåð-
íèþ áûëà äîñòàâëåíà èêîíà 
öåëèòåëÿ Ïàíòåëåèìîíà è ÷à-
ñòèöà ñâÿòûõ ìîùåé. Îò ýòîé 
ñâÿòûíè áûëî ìíîãî ÷óäîòâî-
ðåíèé, â òîì ÷èñëå èñöåëåíèå 
îò òÿæêîé áîëåçíè ñâÿòèòåëÿ 
Ìàêàðèÿ (Íåâñêîãî) — íà òîò 
ìîìåíò åïèñêîïà Òîìñêîãî, 
à íûíå — ñâÿòîãî.

Ìíîãèå õðàìû Òîìñêîé çåìëè 
áûëè îñâÿùåíû â ÷åñòü âåëè-
êîìó÷åíèêà è öåëèòåëÿ Ïàí-
òåëåèìîíà. Íàïðèìåð, äîìîâàÿ 
öåðêîâü ïðè êëèíèêàõ Òîìñêî-
ãî èìïåðàòîðñêîãî óíèâåðñè-
òåòà (ê ñîæàëåíèþ, ñåé÷àñ îíà 
íå ñóùåñòâóåò), äîìîâàÿ öåð-
êîâü ïðè òîìñêîì âîåííîì ëà-
çàðåòå (òîæå óòðà÷åíà). Ñåãîäíÿ 
ýòî õðàìû â ïîñåëêå Ñàìóñü 
(íåäàëåêî îò Òîìñêà) è ïîñåëêå 
Çàâîäñêîé (Ïàðàáåëüñêîãî ðàé-
îíà), à åùå â ÷åñòü âåëèêîìó-
÷åíèêà Ïàíòåëåèìîíà îñâÿùåí 
ïðàâûé âåðõíèé ïðèäåë Òîì-
ñêîãî Áîãîÿâëåíñêîãî êàôå-
äðàëüíîãî ñîáîðà.

КОСМА и ДАМИАН — чудотворцы 
для детей и зверей 
Ñâÿòûå ÷óäîòâîðöû áðà-
òüÿ Êîñìà è Äàìèàí æèëè 
â III âåêå îò Ðîæäåñòâà Õðè-
ñòîâà â Ãðåöèè. Îòåö èõ áûë 
ÿçû÷íèê, à ìàìà — õðèñòè-
àíêà. Îòåö óìåð ðàíî, êîãäà 
ìàëü÷èêè áûëè ñîâñåì ìà-
ëåíüêèìè, è ìàìà âîñïèòà-
ëà ñûíîâåé êàê íàñòîÿùèõ 
õðèñòèàí. Êàê òîëüêî áðàòüÿ 
ïîäðîñëè è âûó÷èëèñü ÷èòàòü, 
îíè íà÷àëè èçó÷àòü Áîæå-
ñòâåííîå Ïèñàíèå. Ïîä ðóêî-
âîäñòâîì îïûòíîãî ó÷èòåëÿ 

îíè ñòàëè ó÷èòüñÿ âðà÷åáíîìó 
äåëó, óçíàâàòü ëå÷åáíûå ñâîé-
ñòâà òðàâ è ðàñòåíèé. Ãîñïîäü 
áëàãîñëîâèë èõ îáó÷åíèå è äàë 
îáîèì áðàòüÿì äàð èñöåëåíèÿ 
è ñïîñîáíîñòü ñîâåðøàòü ÷óäî. 
Êàê òîëüêî Êîñìà è Äàìèàí 
íà÷èíàëè ëå÷èòü áîëüíîãî, 
áîëåçíü áûñòðî ïðåêðàùàëàñü 
è ÷åëîâåê ñíîâà áûë çäîðîâ!

Ëþäè áûñòðî óçíàëè îá ýòèõ 
òàëàíòëèâûõ âðà÷àõ è ñòàëè 
ïðèõîäèòü ê íèì èç ðàçíûõ 

ãîðîäîâ. Íî è ñàìè ñâÿòûå 
íå ñèäåëè íà ìåñòå, à ïåðå-
õîäèëè èç îäíîãî ñåëåíèÿ 
â äðóãîå, ÷òîáû ïîìî÷ü 
âñåì, êòî ñòðàäàë îò áîëåç-
íåé. Áðàòüÿ ëå÷èëè ëþäåé, 
èñïîëüçóÿ ìåäèöèíñêèå 
çíàíèÿ, à Ãîñïîäü èñöåëÿë 
ñòðàæäóùèõ ïî ìîëèò-
âàì ýòèõ ñâÿòûõ âðà÷åé. 
Êîñìà è Äàìèàí íèêîã-
äà íå áðàëè äåíåã çà ñâîþ 
ðàáîòó è ëå÷èëè íå òîëüêî 
ëþäåé, íî è ñòðàäàþùèõ 

Ïàìÿòü âåëèêîìó÷åíèêà Ïàíòåëåèìîíà 
ñîâåðøàåòñÿ 9 àâãóñòà.

Мощи свт. Пантелеимона в селе Бакчар, 2016 год

Ïàìÿòü ñâÿòûõ Êîñìû è Äàìèàíà 
ñîâåðøàåòñÿ 14 èþëÿ.

îò áîëåçíåé æèâîòíûõ. Îäíàæäû îíè âûëå-
÷èëè îò áåøåíñòâà äàæå âåðáëþäà!

Æèâîòíûå ÷óâñòâîâàëè äîáðîòó ñâÿòûõ öå-
ëèòåëåé. Êîñìà è Äàìèàí ëå÷èëè äàæå äè-
êèõ çâåðåé, êîòîðûõ îíè âñòðå÷àëè âî âðå-
ìÿ ñòðàíñòâèé. Ïî ïðåäàíèþ, çâåðè õîäèëè 
çà íèìè öåëûìè ñòàÿìè, êîãäà ñâÿòûå âðà÷è 
îêàçûâàëèñü ãäå-íèáóäü â ëåñó èëè â ãîðàõ.

Êîñìà è Äàìèàí ïðîæèëè äîëãóþ æèçíü, 
íî è ïîñëå ñìåðòè îíè ïðîäîëæàþò ïîìîãàòü 
áîëÿùèì, êòî îáðàùàåòñÿ ê ñâÿòûì â ìîëèòâå.

×àñòè ñâÿòûõ ìîùåé Êîñìû è Äàìèàíà õðàíÿò-
ñÿ ïî âñåìó ìèðó: â Èòàëèè, Ãðåöèè, íåìåöêîì 
ãîðîäå Ìþíõåíå. Â ÷åñòü áðàòüåâ-÷óäîòâîðöåâ 
ïîñòðîåíî ìíîãî öåðêâåé. Â Ðîññèè Êîñìà 
è Äàìèàí ñ÷èòàþòñÿ ïîêðîâèòåëÿìè äåòåé. Ðî-
äèòåëè îáðàùàþòñÿ ñ ìîëèòâîé ê ýòèì ñâÿòûì, 
êîãäà äåòè íà÷èíàþò ó÷èòüñÿ â øêîëå. Âçðîñ-
ëûå ïðîñÿò ñâÿòûõ óêðåïèòü ñëàáûå äåòñêèå 
ñèëû, íóæíûå äëÿ õîðîøåé ó÷åáû.
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делать для людей добро большое, постарайся 
совершить хотя бы малое», — ãîâîðèë ñâÿòè-
òåëü Ëóêà.

Ïîñëå ññûëêè åïèñêîï Ëóêà ñîâìåùàë öåðêîâ-
íîå ñëóæåíèå è ðàáîòó â áîëüíèöàõ. Â êîíöå 
æèçíè åãî íàçíà÷èëè â Êðûìñêóþ åïàðõèþ. 
Ýòî áûëè âñå åùå òðóäíûå äëÿ Öåðêâè ãîäû, 
è ñâÿòèòåëü ïðèëîæèë ìíîãî òðóäîâ, ÷òîáû 
öåðêîâíàÿ æèçíü íå óãàñëà.

Ñâÿòîé Ëóêà Êðûìñêèé óøåë èç çåìíîé æèçíè 
11 èþíÿ 1961 ãîäà, â âîñêðåñåíèå, äåíü Âñåõ 
ñâÿòûõ, â çåìëå Ðîññèéñêîé ïðîñèÿâøèõ. 
Õîðîíèëè åãî âñåì Ñåìôèðîïîëåì, ýòî áûëà 
îãðîìíàÿ íàðîäíàÿ ïðîöåññèÿ. Ìîùè åãî áûëè 
îáðåòåíû 22 íîÿáðÿ 1995 ãîäà, è â ýòîì æå 
ãîäó àðõèåïèñêîï Ëóêà áûë ïðè÷èñëåí ê ëèêó 
ñâÿòûõ íà Óêðàèíå. À â 2000 ãîäó Àðõèå-
ðåéñêèé Ñîáîð Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðê-
âè ïðîñëàâèë ñâÿùåííîèñïîâåäíèêà Ëóêó 
â ñîíìå íîâîìó÷åíèêîâ è èñïîâåäíèêîâ Ðîñ-
ñèéñêèõ XX âåêà. Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ýòî íàø 
ñîâðåìåííûé ñâÿòîé. Äàæå åùå æèâû ëþäè, 
êîòîðûõ îí ëè÷íî îïåðèðîâàë! È äàæå ñîõðà-
íèëèñü àóäèîçàïèñè ñ ïðîïîâåäÿìè âëàäûêè.

Ïðàêòè÷åñêè ñðàçó ïîñëå ñìåðòè âëàäûêè 
Ëóêè ëþäè ñòàëè ñâèäåòåëüñòâîâàòü î òîì, ÷òî 
ïî ìîëèòâàì ê íåìó ñîâåðøàþòñÿ ÷óäåñíûå èñ-
öåëåíèÿ. Ñâÿòîé ÿâëÿåòñÿ ñòðàæäóùèì âî ñíå 
è èçáàâëÿåò îò ìó÷èòåëüíûõ áîëåçíåé. Îí ïî-
ìîãàåò íåçðèìî, ïî ìîëèòâàì ê íåìó. Ñâÿòèòå-
ëÿ Ëóêó èíîãäà äàæå íàçûâàþò «ðóññêèì Ïàí-
òåëåèìîíîì». Èçâåñòíî íåìàëî ñëó÷àåâ, êîãäà 
îí ïîìîãàë äåòÿì. Íàïðèìåð, â 2002 ãîäó îí 
ñàì ÿâèëñÿ âî ñíå âîñüìèëåòíåìó ãðå÷åñêîìó 
ìàëü÷èêó Åëåâôåðèñó, ñòðàäàâøåìó òÿæåëûì 
íåäóãîì — è òîò èñöåëèëñÿ. À â 2001 ãîäó 
äåñÿòèëåòíåìó ïèàíèñòó Íàçàðó Ñòàäíè÷åíêî 
èç ãîðîäà ×åðêàññû ÷àñòè÷íî àìïóòèðîâàëè 

äâà ïàëüöà ïðàâîé ðóêè. Ïî ìîëèòâàì ê ñâÿ-
òèòåëþ Ëóêå ïàëüöû âûðîñëè ñíîâà! Ýòî ÷óäî, 
êîòîðîå ìåäèöèíà îáúÿñíèòü òàê è íå ñìîãëà.

Â Òîìñêå ñ 2008 ãîäà ïðè Äîìå ñåñòðèíñêî-
ãî óõîäà ñâÿòèòåëÿ Ëóêè (Âîéíî-ßñåíåöêîãî) 
ñóùåñòâóåò äîìîâûé õðàì Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè 
(çäåñü æå õðàíèòñÿ èêîíà ñ ÷àñòèöåé ìîùåé 
ñâÿòîãî). Ñîòðóäíèêè è âîëîíòåðû çäåñü âåäóò 
ñàìûå ðàçíûå ïðîåêòû ïîìîùè áîëüíûì, îáåç-
äîëåííûì, ìàëîèìóùèì ëþäÿì.

Ìîùè ñâÿòèòåëÿ Ëóêè íàõîäÿòñÿ â Ñâÿòî-Òðî-
èöêîì ñîáîðå ãîðîäà Ñèìôåðîïîëÿ (Êðûì). ×à-
ñòèöà ìîùåé ñâÿòèòåëÿ Ëóêè òàêæå õðàíèòñÿ 
â Êîëïàøåâñêîé åïàðõèè.

Ирина Корнева 

Фото Дарьи Тутубалиной, с сайта Томской 
митрополии, а также из открытых 

интернет-источников

õèðóðãèè», êîòîðûé è ñåãîäíÿ 
ñòóäåíòû èçó÷àþò â ìåäèöèí-
ñêèõ óíèâåðñèòåòàõ!

Êîãäà áóäóùèé ñâÿòèòåëü 
Ëóêà áûë óæå èçâåñòíûì 
äîêòîðîì, êîòîðîãî âñå ëþáè-
ëè è óâàæàëè, îí ðåøèë ñòàòü 
ñâÿùåííèêîì. Â ñîâåòñêîå 
âðåìÿ ïîêàçûâàòü ñâîþ âåðó 
â Áîãà áûëî îïàñíî. Ëþäåé, 
êîòîðûõ íàçûâàëè ñåáÿ õðè-
ñòèàíàìè è îòêðûòî çàùè-
ùàëè ñâîþ âåðó, ìîãëè ïîñà-
äèòü â òþðüìó è äàæå óáèòü. 
Íî ñâÿòèòåëü Ëóêà âñåì ãîâî-
ðèë, ÷òî åãî äîëã — çàùèùàòü 
âåðó â Èèñóñà Õðèñòà îò òåõ, 
êòî ïûòàåòñÿ åå óíè÷òîæèòü.

Îäíàæäû âî âðåìÿ çàñåäàíèÿ 
ñóäà, ãäå ñîâåòñêàÿ âëàñòü ïû-
òàëàñü íåñïðàâåäëèâî îñóäèòü 
âðà÷åé, áóäóùèé ñâÿòèòåëü 
Ëóêà, à òîãäà õèðóðã è ñâÿ-
ùåííèê îòåö Âàëåíòèí îòâå-
÷àë íà âîïðîñû îáâèíèòåëåé. 
«Скажите, как это вы вери-
те в Бога, поп и профессор 
Ясенецкий-Войно? Разве вы 
видели своего Бога?» — спро-
сил его один из участников 
процесса. «Бога я действи-
тельно не видел, гражданин 
общественный обвинитель. 
Но я много оперировал на моз-
ге и, открывая черепную 

коробку, никогда не видел 
там также и ума. И совести 
там тоже не находил», — îò-
âåòèë ïðîôåññîð.

Âñêîðå îòåö Âàëåíòèí ïðè-
íÿë ðåøåíèå ñòàòü ìîíàõîì 
è ïðèíÿë ìîíàøåñêèé ïîñòðèã 
ñ èìåíåì Ëóêà — â ÷åñòü âðà÷à, 
àïîñòîëà è åâàíãåëèñòà Ëóêè.

Æèçíü ñâÿòèòåëÿ Ëóêè áûëà 
î÷åíü òðóäíîé! 11 ëåò îí ïðî-
âåë â ññûëêàõ. Åìó ïðèøëîñü 
æèòü è çà Ïîëÿðíûì êðóãîì, 
è â ãëóõîé òàéãå, è â Ñèáèðè. 
Âåçäå îí ïðîäîëæàë ëå÷èòü 
ëþäåé, äåëàòü ñëîæíûå îïå-
ðàöèè. Âî âðåìÿ îïåðàöèè 
îí íèêîãäà íå ñíèìàë ñ ñåáÿ 
ñâÿùåííè÷åñêîãî êðåñòà. Îä-
íàæäû îí ñäåëàë îïåðàöèþ 
íà ãëàçàõ öåëîé ñåìüå, âñå 
÷ëåíû êîòîðîé áûëè ñëåïûìè 
ñ ðîæäåíèÿ — è îòåö, è ìàòü, 
è èõ äåñÿòèëåòíèé ñûí. Ïî-
ñëå îïåðàöèè âñå îíè ñòàëè 
âèäåòü. «Ìîèìè ðóêàìè âàñ 
èñöåëèë Áîã, ìîëèòåñü åìó», — 
÷àñòî ãîâîðèë åïèñêîï Ëóêà 
ëþäÿì, êîòîðûõ âûëå÷èë. 
Ìåæ òåì, ñàì ñâÿòèòåëü 
Ëóêà çà ïÿòü ëåò äî ñìåðòè 
ïîëíîñòüþ îñëåï. Íî è òîã-
äà îí ïðîäîëæàë ïðèíèìàòü 
áîëüíûõ, è ïî åãî ìîëèòâàì 
ñîâåðøàëèñü ÷óäåñà.

«В самое трудное время, — 
ïèñàë ïîçæå âëàäûêà Ëóêà, — 
я очень ясно, почти реально 
ощущал, что рядом со мной 
Сам Господь Бог Иисус 
Христос, поддерживающий 
и укрепляющий меня».

Êîãäà íà÷àëàñü Âåëèêàÿ 
Îòå÷åñòâåííàÿ âîéíà, åïè-
ñêîï Ëóêà îòáûâàë ññûëêó 
â Êðàñíîÿðñêå. Çà åãî âû-
ñîêèé ïðîôåññèîíàëèçì åãî 
íàçíà÷èëè ãëàâíûì õèðóðãîì 
âîåííîãî ãîñïèòàëÿ è êîí-
ñóëüòàíòîì âñåõ êðàñíîÿðñêèõ 
ãîñïèòàëåé. À ïîçæå äàëè 
ñàìóþ âûñîêóþ â Ñîâåòñêîì 
ãîñóäàðñòâå ïðåìèþ — èìåíè 
ðóêîâîäèòåëÿ ñòðàíû Èîñèôà 
Ñòàëèíà. Ýòî áûëî íåâåðîÿò-
íî — ïîëó÷èòü â ñîâåòñêîå 
âðåìÿ òàêóþ ïðåìèþ ìîíàõó 
è ñâÿùåííèêó. Ïî÷òè âñþ 
äåíåæíóþ ÷àñòü ïðåìèè îí 
ïîæåðòâîâàë íà äåòåé, ïîñòðà-
äàâøèõ îò ïîñëåäñòâèé âîéíû, 
óñòðàèâàë îáåäû äëÿ áåäíûõ, 
îòïðàâëÿë ïîìîùü áåäñòâó-
þùèì ñâÿùåííîñëóæèòåëÿì. 
«Главное в жизни — делать 
добро. Если не можешь 

Назар Стадниченко с иконой 
святителя Луки. По молитвам 

к святому врачу у Назара 
вновь выросли ампутированные 

пальцы.

Хирург Валентин Феликсович Войно–Ясенецкий,  
будущий святитель Лука (слева) проводит операцию.

Похороны архиепископа Луки, Симферополь, 
1961 год

Мощи святителя Луки Крымского  
в Колпашевской епархии, 2013 год

Äíè ïàìÿòè ñâÿòèòåëÿ Ëóêè   
(Âîéíî-ßñåíåöêîãî): 18 ìàðòà è 11 èþíÿ.
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Ðîæäåñòâî â Âèôëååì ñòå-
êàþòñÿ ïàëîìíèêè ñî âñå-
ãî ìèðà. Ïîòîì íàñòóïàåò 
Íîâûé ãîä, è âîò óæå íàøå 
ïðàâîñëàâíîå Ðîæäåñòâî 
Õðèñòîâî.

Ïðàçäíåñòâà íà÷èíàþòñÿ 
íàêàíóíå, 6 ÿíâàðÿ, â Ñî-
÷åëüíèê: âñå æèòåëè ãîðîäà 
âûñòðàèâàþòñÿ íà óëèöàõ 
ïî äâèæåíèþ êîðòåæà Áëà-
æåííåéøåãî Ïàòðèàðõà 
Èåðóñàëèìñêîãî Ôåîôèëà. 
Îí ïðîåçæàåò, è íà ïëîùàäè 
Ðîæäåñòâà (îíà íàçûâàåò-
ñÿ Ïëîùàäü ßñåëü) åãî óæå 
îæèäàþò ñâÿùåííèêè â îêðó-
æåíèè ïàëîìíèêîâ. Ïàòðèàðõ 
òîðæåñòâåííî âõîäèò â õðàì, 
è íà÷èíàåòñÿ Áîæåñòâåííàÿ 
ëèòóðãèÿ Âàñèëèÿ Âåëèêî-
ãî. Çàòåì ñëåäóåò ïîñòíûé 
óæèí — îáû÷íî ýòî ñóï 
èç ÷å÷åâèöû. Âñå íåìíîãî 

îòäûõàþò, è ïîòîì, áëèæå 
ê íî÷è, íà÷èíàåòñÿ áîëüøàÿ 
òîðæåñòâåííàÿ Ðîæäåñòâåí-
ñêàÿ ñëóæáà.

В Вифлееме 
не знают, 
кто такой 
Дед Мороз 
Ãîðîä óêðàøàåòñÿ ðîæäå-
ñòâåíñêèìè ôîíàðèêàìè, 
åëêàìè, èëëþìèíàöèåé è, êî-
íå÷íî, Ñàíòà-Êë¸çàìè — òàê 
ó íàñ íàçûâàþò Ñàíòà-Êëàóñà, 
òî åñòü ñâÿòèòåëÿ Íèêîëàÿ. 
Çäåñü íèêòî è íå çíàåò, êòî 
òàêîé Äåä Ìîðîç, à ïîäàðêè 
äåòÿì ïðèíîñèò Ñâÿòèòåëü 
Íèêîëàé.

Íà Ðîæäåñòâî ó íàñ îáû÷íî 
õîëîäíî è ñûðî (íî÷üþ +3, 
+5 ãðàäóñîâ). Äàæå åñòü òàêàÿ 
ïîñëîâèöà, ÷òî Ïàòðèàðõ çàõî-
äèò â õðàì ñóõèì, à âûõîäèò 
ìîêðûì — òî åñòü îáÿçàòåëüíî 
èäåò äîæäü. Ñðàçó ïðåäñòàâëÿ-
åøü, êàêîâî áûëî ïàñòóõàì, êî-
òîðûå ãðåëèñü ó êîñòðà â íî÷ü 
ðîæäåíèÿ Ìëàäåíöà Õðèñòà.

Парад 
на Рождество 
Îñîáåííî óêðàøàþò íàø 
ïðàçäíèê ñêàóòû. Òî÷íåå, èõ 
íåâåðîÿòíûå ïàðàäû. Áûòü 
÷ëåíîì ñêàóòñêîé îðãàíèçàöèè 
î÷åíü ïî÷åòíî, è íà ïðàçä-
íè÷íûé ïàðàä áåðóò òîëüêî 
ëó÷øèõ! Ñêàóòû ïðèåçæà-
þò ñî âñåé Ñâÿòîé Çåìëè. 
Ó íàñ áîëåå 30 ñêàóòñêèõ 

Рождество Христово — праздник для всего мира. Его 
ждут на всей нашей большой планете Земля — в Европе, 
Азии, Африке, на островах и континентах… Но есть один 
особенный город, в котором праздник Рождества Христо-
ва — самый-самый настоящий. Город, где родился Хри-
стос — Вифлеем. СПЕЦИАЛЬНО для «Весточки» рассказ 
со Святой Земли. Какое оно, Рождество Христово в Вифле-
еме в наши дни, рассказывает матушка Мария Аль-Ала-
ам — русская супруга арабского православного священника, 
музыкант, регент и гид по Святой Земле. Ее супруг, отец 
Павел Аль-Алаам — старший священник города Бейт-Джа-
лы (здесь в течение трех лет жил святитель Николай, 
архиепископ Мирликийский, чудотворец).

Рождественские праздники длятся месяц 
Ðîæäåñòâî Õðèñòîâî ó íàñ 
ïðàçäíóåòñÿ öåëûé ìåñÿö: 
ñî Äíÿ ñâÿòèòåëÿ Íèêîëàÿ 
(19 äåêàáðÿ) äî Áîãîÿâëåíèÿ 
(19 ÿíâàðÿ). Ó íàñ ãîâîðÿò, 
÷òî ðîæäåñòâåíñêèå ïðàçäíè-
êè íà÷èíàþòñÿ ñ Áåéò-Äæà-
ëû. ×òî ýòî çíà÷èò? Âèôëå-
åì äåëèòñÿ íà òðè ÷àñòè 
(ñåé÷àñ ýòî ïî÷òè îòäåëüíûå 
ãîðîäà): ñàì Âèôëååì (ïî- 
àðàáñêè «Áåòëå̀ õåì», äîì 
õëåáà), Áåéò-Äæàëà (äîì 
ðàäîñòè) è Áåéò-Ñàõóð (äîì 
áîäðñòâîâàíèÿ).

Â Áåéò-Äæàëå åñòü õðàì Ñâÿ-
òèòåëÿ Íèêîëàÿ, è çèìíèé 
ïðàçäíèê ñâÿòèòåëÿ ñ÷èòàåòñÿ 
íàøèì ãîðîäñêèì ïðàçäíè-
êîì. Â ýòîò äåíü äåòè èç ïðà-
âîñëàâíûõ ñåìåé ïîëó÷àþò 
â õðàìàõ ïîäàðêè — êàê áû 
èç ðóê ñàìîãî ñâÿòèòåëÿ 
Íèêîëàÿ, åãî ó íàñ î÷åíü ÷òÿò. 
Â òå÷åíèå ñëåäóþùåé íåäå-
ëè Âèôëååì è îêðåñòíîñòè 
îáúåçæàþò «âîëõâû» — íà-
ðÿæåííûå â ñòàðèííûå îäåæ-
äû âñàäíèêè íà âåðáëþäàõ. 

Ïðîõîäÿò òàêæå ñêàóòñêèå 
ïàðàäû, ÿðìàðêè, êîíöåðòû. 
Áëàãîòâîðèòåëüíûå îðãàíèçà-
öèè îêàçûâàþò ïîìîùü íóæ-
äàþùèìñÿ (âåäü ñâÿòèòåëü 
Íèêîëàé ïîìîãàë âñåì áåä-
íûì), à ñêàóòû ïðîâîäÿò, òàê 
ñêàçàòü, ãåíåðàëüíóþ ðåïåòè-
öèþ ê Ðîæäåñòâó Õðèñòîâó — 
îòêðûâàþò ñåçîí ïàðàäîâ.

×åðåç íåäåëþ — êàòîëè÷å-
ñêîå Ðîæäåñòâî. Êàòîëèêè 
ïðàçäíóþò Ðîæäåñòâî î÷åíü 
ïûøíî. Ó ïðàâîñëàâíûõ ëþ-
äåé ãëàâíûé ïðàçäíèê ãîäà 
Ïàñõà — Âîñêðåñåíèå Õðè-
ñòîâî, à êàòîëèêè îñîáî ÷òÿò 
ïîÿâëåíèå Õðèñòà â íàøåì 
ìèðå — Ðîæäåñòâî. Ïîýòî-
ìó èìåííî íà êàòîëè÷åñêîå 

Êòî òàêîé Ñàíòà-Êë¸ç, 
èëè Êóäà âåäåò äîðîãà Çâåçäû

Празднование православного Рождества Христова в Вифлееме 
начинается со встречи Блаженнейшего Патриарха 

Иерусалимского Феофила

Главная Рождественская елка на центральной площади Вифлеема
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è ñðàçó æå âûõîäèëè èç ïå-
ùåðêè. Òàê âñå óñïåâàþò 
ïîáûâàòü íà ìåñòå Ðîæäåñòâà 
â ýòó íî÷ü! À ñàì õðàì îãðîì-
íûé, è ñþäà ïîìåùàåòñÿ ìíî-
ãî ëþäåé. Íèêàêèõ áèëåòîâ 
ïîêóïàòü íå íóæíî! — ïðè-
õîäè ïîðàíüøå è îáÿçàòåëüíî 
ïîïàäåøü âíóòðü. Èíòåðåñ-
íî, ÷òî äâå ëèòóðãèè èäóò 
îäíîâðåìåííî — â ïåùåðå 
è â âåðõíåì õðàìå, íî íèêòî 
íèêîìó íå ìåøàåò.

Óäèâèòåëüíî: åñëè íàêàíóíå 
Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà Âèôëå-
åì íàâîäíåí ïàëîìíèêàìè, 
ïåðåêðûò êîðäîíàìè è îòðÿ-
äàìè ïîëèöèè, à â õðàì ñòîÿò 
äëèííåéøèå î÷åðåäè, òî äíåì 
7 ÿíâàðÿ õðàì ïóñòóåò. Ïàëå-
ñòèíöû-õðèñòèàíå ñîáèðàþòñÿ 
íà ñåìåéíûå òîðæåñòâåí-
íûå îáåäû, ïàëîìíèêè åäóò 
ïî ñâîåé ïðîãðàììå, è â õðà-
ìå íåò ïî÷òè íèêîãî. Ñíà÷à-
ëà ó ìåíÿ áûë øîê: ñåãîäíÿ 
Ðîæäåñòâî Õðèñòîâî, è â òîì 
ñàìîì åäèíñòâåííîì ìåñòå 
íà çåìëå íèêîãî íåò?!

Благодать 
навсегда 
Ìåñòî Ðîæäåñòâà — ýòî 
ñâÿòûíÿ, è áëàãîäàòü âñåãäà 
çäåñü. Íåò íèêàêîé ðàçíèöû, 
áûëî ëè ýòî â÷åðà èëè òûñÿ-
÷ó ëåò íàçàä. Íåîáúÿñíèìîå 
÷óâñòâî, ÷òî ýòî ïðîèçîøëî 
ïðÿìî çäåñü, ïîðàæàåò òåáÿ 
êàæäûé ðàç, íåçàâèñèìî 
îò òîãî, ïðàçäíèê èëè íåò, 
èäåò ëè ñåé÷àñ ëèòóðãèÿ èëè 
íåò. Äðóãîå äåëî, ÷òî ìåíÿ-
åòñÿ íàøå îòíîøåíèå ê ïðî-
èñõîäÿùåìó. Êîãäà ìû ñòîèì 
çà Ðîæäåñòâåíñêîé ëèòóðãèåé, 
òî îùóùàåì íåêèé òðåïåò, 
îæèäàíèå ÷óäà — ñåãîäíÿ, 
ñåé÷àñ ñîâåðøèòñÿ òî îáåùàí-
íîå Ñïàñèòåëåì íà÷àëî ñïà-
ñåíèÿ, êîãäà Ñûí Áîæèé Ñàì 
ïðèäåò ê íàì íà çåìëþ ðàäè 
êàæäîãî èç íàñ. Ýòî ÷óäî 
î÷åíü âåëèêî.

îðãàíèçàöèé: ïðàâîñëàâíûå, 
êàòîëèêè, ñêàóòû îòäåëüíûõ 
ãîðîäîâ, ðàçíûõ øêîë, îòäåëü-
íûõ íàöèîíàëüíîñòåé, íàïðè-
ìåð, àðìÿíñêèå ñêàóòû. Â ãî-
ðîäå Èåðèõîí äàæå åñòü îòðÿä 
ìóñóëüìàíñêèõ ñêàóòîâ, õîòÿ 
èçíà÷àëüíî ñêàóòû — ýòî õðè-
ñòèàíñêàÿ îðãàíèçàöèÿ. Ïàðàä 
ñêàóòîâ ñîçäàåò àòìîñôåðó 
ïðàçäíèêà. Ìû ñîáèðàåìñÿ, 
÷òîáû ïîñìîòðåòü íà ñêàóòîâ — 
â êîñòþìàõ, þáêàõ, áåðåòàõ, 
ñ âîëûíêàìè, áàðàáàíàìè. 
Îñîáûì èñêóññòâîì ñ÷èòàåòñÿ 
æîíãëèðîâàíèå áëåñòÿùèì 
æåçëîì, êîòîðûé íåñåò ïðåäâî-
äèòåëü îòðÿäà. Íà îïðåäåëåí-
íûõ îñòàíîâêàõ, êîãäà ïðåä-
âîäèòåëü ïîêàçûâàåò, êóäà 
èäòè, îí âûñîêîõóäîæåñòâåííî 
æîíãëèðóåò æåçëîì è ïîä-
áðàñûâàåò åãî âûñîêî ââåðõ, 
à ïóáëèêà çàìèðàåò îò âîëíå-
íèÿ — ïîéìàåò èëè íå ïîé-
ìàåò. Îòðÿäîâ î÷åíü ìíîãî. 
Ñ óòðà âñå óëèöû çàïîëíÿþòñÿ 
çàõâàòûâàþùèìè øåñòâèÿìè. 
Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî âñå ýòî 
îäèí íåñêîí÷àåìûé ïàðàä. Âñå 
îíè îäåòû ïî-ðàçíîìó, èìå-
þò îòëè÷èÿ â ìóçûêàëüíûõ 

èíñòðóìåíòàõ — ñìîòðåòü 
íà íèõ è ñëóøàòü èõ ìóçûêó 
î÷åíü çàõâàòûâàþùå.

Улица 
Рождества 
Христова 
Â Âèôëååìå åñòü íåîáû÷íàÿ 
óëèöà, ñàìàÿ ãëàâíàÿ — 
ïî íåé âîëõâû øëè ê Ñïàñè-
òåëþ, âñòðåòèëè Åãî íà ðóêàõ 
Ïðå÷èñòîé Ìàòåðè è ïðèíåñëè 
Åìó äàðû. Ýòî ãëàâíûé ïóòü 
Ðîæäåñòâà — ïî íåìó åäåò 
êîðòåæ ïàòðèàðõà, íà ýòó 
óëèöó âûëèâàþòñÿ âñå ñêàóò-
ñêèå øåñòâèÿ è çàêàí÷èâàþò 
ñâîé ïóòü íà ïëîùàäè ßñåëü 
ïåðåä áàçèëèêîé Ðîæäåñòâà. 
Óëèöà íå î÷åíü äëèííàÿ: åñëè 
èäòè ìåäëåííûì øàãîì, ìîæ-
но ее пройти за 15–20 минут.

Â ïðàçäíèê ìåñòíûå æèòå-
ëè ñòàðàþòñÿ çàéòè â ïåùå-
ðó Ðîæäåñòâà, ïîêëîíèòüñÿ 
ìåñòó ðîæäåíèÿ Õðèñòà. 

Íî íå îñòàþòñÿ íà ñëóæáó, 
à ãîòîâÿòñÿ ê ïîçäíåé ëèòóð-
ãèè â ñâîåì õðàìå, êóäà èäóò 
óòðîì âñåé ñåìüåé, ñ äåòü-
ìè, îáÿçàòåëüíî ïðàçäíè÷íî 
îäåòûå. Ðîæäåñòâî Õðèñòîâî — 
áîëüøîé ñåìåéíûé ïðàçäíèê. 
Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî âîêðóã 
ïîëíî ñâÿòûíü, êàæäàÿ ñå-
ìüÿ èäåò â ñâîé õðàì: æèòåëè 
Ñâÿòîé Çåìëè — ïàòðèîòû 
ñâîèõ õðàìîâ. À â áàçèëèêå 
Ðîæäåñòâà ìîëÿòñÿ ïàëîìíèêè, 
íó è ïðèõîæàíå, òî åñòü æèòå-
ëè îêðåñòíûõ äîìîâ.

В маленькой 
пещерке — 
весь мир 
Âñå ïðîñòî: â ïåùåðå Ðîæäå-
ñòâà, êîòîðàÿ òåïåðü íàõîäèò-
ñÿ â êðèïòå, òî åñòü íèæíåì 
ýòàæå áàçèëèêè, èäåò ïîñòî-
ÿííàÿ òåêó÷êà. Åñòü âõîä 
è âûõîä, ñëóæèòåëè ñëåäÿò, 
÷òîáû ëþäè ïîäõîäèëè ïî-
êëîíèòüñÿ Çâåçäå Ðîæäåñòâà 

В рождественские дни в Вифлееме проходят зрелищные парады скаутов

Близнецы Николай и Савва Аль-Алаам 
 в пещере Рождества

Серебряная звезда на месте рождения Богомладенца  
в пещере Рождества
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Ïîñëå òðàäèöèîííîãî êîôå 
ñî ñëàäîñòÿìè âñå äåòè ïî-
ëó÷àþò ïîäàðêè îò áîëüøî-
ãî êðóãà ðîäñòâåííèêîâ. È, 
ñàìî ñîáîé, â êàæäîé ñåìüå 
åùå óòðîì ïåðåä ðîæäåñòâåí-
ñêîé ñëóæáîé äåòè ëåçóò ïîä 
åëêó è íàõîäÿò òàì ïîäàðêè 
îò Ñàíòà-Êë¸çà.

Íà ñâÿòêè ìû êîëÿäóåì òàê: 
âñÿ ñåìüÿ «ïî êðóãó» õîäèò 
äðóã ê äðóãó â ãîñòè. Íà ñëå-
äóþùåå óòðî ïîñëå áîëüøîãî 

ðîæäåñòâåíñêîãî îáåäà ìû 
èäåì ê ñòàðøåìó áðàòó. Ñè-
äèì ïîë÷àñèêà, ïüåì êîôå 
ñî ñëàäîñòÿìè è íàïðàâëÿåì-
ñÿ ê ñëåäóþùåìó áðàòó, âåäü 
ìû äîëæíû îáîéòè âñþ ðîä-
íþ. È îíè òîæå âñå äîëæíû 
óñïåòü ïðèéòè ê íàì â ãîñòè! 
Åùå íà óëèöàõ â ïðàçäíè÷-
íûå äíè ìàëåíüêèõ äåòåé 
ëþáÿò íàðÿæàòü â Ñàí-
òà-Êë¸çîâ, à ñòàðøèå ñ óäî-
âîëüñòâèåì íîñÿò êðàñíûå 
êîëïà÷êè.

Â òå÷åíèå Ñâÿòîê, ïî îáû÷àþ 
Ïðàâîñëàâíîãî Âîñòîêà, î÷åíü 
òîðæåñòâåííî îòìå÷àåòñÿ åùå 
îäèí âàæíûé ïðàçäíèê — ïà-
ìÿòü ñâÿòèòåëÿ Âàñèëèÿ Âå-
ëèêîãî. Â ýòîò äåíü â õðàìàõ 
ñîâåðøàåòñÿ îñâÿùåíèå âàñè-
ëîïèòû — ãðå÷åñêèé íîâîãîä-
íèé ïèðîã, â êîòîðûé êëàäóò 
ìîíåòêó (êîìó ïîïàëñÿ êóñî-
÷åê ñ ìîíåòêîé — íà ñ÷àñòüå).

Òàê è ïðîõîäÿò, î÷åíü âåñåëî, 
íàøè ïðàçäíèêè. Çàêàí÷è-
âàþòñÿ îíè ñ íàñòóïëåíèåì 
ïðàçäíèêà Áîãîÿâëåíèÿ (Êðå-
ùåíèÿ Ãîñïîäíÿ) 19 ÿíâàðÿ. 
Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî â ýòîò 
äåíü ïðàçäíèê Ðîæäåñòâà 
îòìå÷àåò Àðìÿíñêàÿ öåðêîâü, 
êàê áû çàâåðøàÿ âåñü ðîæäå-
ñòâåíñêèé öèêë.

Âñåõ ðåáÿò, ÷èòàòåëåé «Âå-
ñòî÷êè» ìû ïîçäðàâëÿåì 
ñ Ðîæäåñòâîì Õðèñòîâûì! 
Ïóñòü ïðàçäíèê ïðèíåñåò íà-
ñòîÿùóþ ñåðäå÷íóþ ðàäîñòü!

С матушкой  
Марией Аль-Алаам  
беседовала инокиня 

Елисавета (Успеньева) 

Фото протоиерея Игоря 
Пчелинцева (Иерусалим) 

и из личного архива семьи 
Аль-Алаам

Мы живем 
на земле, 
по которой 
ходил Христос 
Ñàìà ÿ ïðèåõàëà íà Ñâÿòóþ 
Çåìëþ â Ñî÷åëüíèê. Ýòî 
Ðîæäåñòâåíñêàÿ èñòîðèÿ! 
Â 9 âå÷åðà óæå ñòîÿëà ïåðåä 
Çâåçäîé Ðîæäåñòâà â Âèôëå-
åìñêîì õðàìå. Äëÿ ìåíÿ ýòî 
áûëî ëè÷íûì ÷óäîì. Ïåðâîå, 
÷òî ÿ ñäåëàëà — ïîêëîíèëàñü 
ñàìà è ïîëîæèëà ê Çâåçäå 
ñâîþ ìàëåíüêóþ äî÷ü Ñî-
ôèþ, åé áûëî òîãäà ïîëãîäà. 
À ñåé÷àñ óæå 15! Ìîè ïÿòåðî 
äåòåé âîñïðèíèìàþò æèçíü 
íà ýòîì ìåñòå êàê äîëæíîå: 
äà, ìû âèôëååìöû, æèâåì 
çäåñü, è çäåñü Õðèñòîñ ðî-
äèëñÿ, ïîñòðàäàë íà êðåñòå, 
óìåð çà íàñ è âîñêðåñ. Íàøè 
äåòè âîñïðèíèìàþò ýòî êàê 
àáñîëþòíóþ ïðàâäó! Ïåðåä èõ 
ãëàçàìè ìàññà àðõèòåêòóðíûõ, 
òðàäèöèîííûõ ñâèäåòåëüñòâ, 
÷òî âñå ýòî ïðàâäà. Äåòè, 
æèâóùèå çäåñü, âîñïðèíèìà-
þò Åâàíãåëèå êàê ñîáûòèÿ, 
êîòîðûå ïðîèñõîäèëè â ìîåì 
ðîäíîì êðàþ.

Русско-
арабская 
семья 
и «святое 
краеведение» 
Â íàøåì ãîðîäå òðè õðà-
ìà, ÷òî íåîáû÷íî äëÿ Ñâÿ-
òîé Çåìëè, ãäå ÷àùå âñåãî 
íà îäèí ãîðîä ïðèõîäèòñÿ 
îäèí õðàì. Ãëàâíûì ñ÷èòà-
åòñÿ ñîáîð Ðîæäåñòâà Ïðå-
ñâÿòîé Áîãîðîäèöû, åñòü åùå 
õðàìû Ñâÿòèòåëÿ Íèêîëàÿ 
è Àðõàíãåëà Ìèõàèëà. Îòåö 
Ïàâåë òàêæå çàíèìàåòñÿ 
ìîëîäåæüþ — çäåñü âñå êàê 
îáû÷íî: èçó÷åíèå Ñâÿùåííîé 
èñòîðèè, ñîáðàíèÿ, ïîõî-
äû, ñîâåðøåíèå äîáðûõ äåë. 
Åùå ó íàñ åñòü íåîáû÷íîå 
«ñâÿòîå» êðàåâåäåíèå — ìû 
èçó÷à åì, âñïîìèíàåì è ëþ-
áèì ñâÿòûõ Ñâÿòîé Çåìëè.

Подарки 
от Санта-
Клёза и в гости 
«по кругу» 
Â íàøåé ñåìüå ïÿòåðî äå-
òåé: Ñîôèè 15 ëåò, Àíãåëèíå 
11, Ìèòå — 9, áëèçíåöàì 
Íèêîëàþ è Ñàââå 6 ëåò. Âñå 
îíè ó÷àòñÿ â àíãëèéñêîé 
øêîëå íà àíãëèéñêîì ÿçû-
êå, íåñêîëüêî ïðåäìåòîâ — 
íà àðàáñêîì, à äîìà ìû ãî-
âîðèì òîëüêî ïî-ðóññêè. Ìû 
ðóññêî-àðàáñêàÿ ñåìüÿ (ÿ ðóñ-
ñêàÿ, ïàïà — àðàá), à ó ïàëå-
ñòèíöåâ-õðèñòèàí åñòü òàêàÿ 
òðàäèöèÿ: íà Ðîæäåñòâî âñå 
áðàòüÿ äîëæíû ñîáðàòüñÿ 
âìåñòå è ïîçäðàâèòü ñåñòåð. 
Ìîé ñóïðóã îòåö Ïàâåë è òðè 
åãî áðàòà åäóò ïîçäðàâëÿòü 
äâóõ ñâîèõ ñåñòåð. Ìû ñ äåòü-
ìè îñòàåìñÿ äîìà, ãîòîâèì 
ïðàçäíè÷íûé îáåä äëÿ íàøåé 
ñåìüè — â íåé 40 ÷åëîâåê! 
Â îòëè÷èå îò ðóññêèõ çàñòî-
ëèé, ãäå ìíîãî çàêóñîê è íà-
ðåçîê, çäåñü ïðèíÿòî ãîòîâèòü 
îäíî ãëàâíîå áëþäî. Ó íàñ 
ýòî îáû÷íî äîëìà — ãîëóá-
öû èç âèíîãðàäíûõ ëèñòüåâ, 
íî òàì åñòü è êàáà÷êè, è êó-
ñêè òóøåíîãî ìÿñà. Åäÿò åãî 
ñ ñîóñîì èç éîãóðòà. Ìîæåò 
áûòü åùå êàêîé-òî ñàëàò. Âîò 
è âñå. Íà ñëàäêîå îáû÷íî 
ïîäàåòñÿ äîìàøíåå ðîæäå-
ñòâåíñêîå ïå÷åíüå, êîòîðîå 
ìû äåëàåì ñ äåòüìè çàðàíåå. 

Вид на город Вифлеем в наши дни
Русско-арабская православная семья Аль-Алаам:  

протоиерей Павел, матушка Мария и дети

Храм Рождества Христова в Вифлееме

Фигуры Санта-Клёза 
устанавливают даже 
в церковных лавках

Фигуры в рождественском 
вертепе у главной елки 

Вифлеема

Îòâåòû íà òåñò 
íà ñòð. 35:  
1. Á) 2. Á) 3. À) 4. À) 
5. À) 6. Á) 7. Â) 8. À) 
9. Á) 10 Â)
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«Рождествен-
ская история» 
Мультфильм, 2009 год. 
По рассказу Чарльза Диккен-
са. Режиссер Роберт Земекис. 
96 мин. 12+ 

Ìèñòåð Ñêðóäæ — ñòàðûé 
ôèíàíñèñò/äåíåæíûé ìåíÿ-
ëà, êîòîðûé ïîñâÿòèë âñþ 
ñâîþ æèçíü íàêîïëåíèþ 
áîãàòñòâà. Îí ïðåçèðàåò âñå, 
êðîìå äåíåã, âêëþ÷àÿ äðóæ-
áó, ëþáîâü è ðîæäåñòâåíñêèå 
ïðàçäíèêè.

Îòçûâû çðèòåëåé:
×àðëüç Äèêêåíñ çà ñâîþ äîë-
ãóþ êàðüåðó ïèñàòåëÿ íàïè-
ñàë íåìàëî óâëåêàòåëüíûõ 
ïðîèçâåäåíèé, íî èìåííî 
«Ðîæäåñòâåíñêàÿ èñòîðèÿ» 
ñòàëà åãî ôèðìåííûì çíà-
êîì. Äèêêåíñ âûñìåÿë èìå-
þùèåñÿ â åãî âðåìÿ ëîíäîí-
ñêèå íðàâû, êîòîðûå äàëåêî 
íå âñåãäà ñîîòâåòñòâîâàëè 
çàêîíàì ìîðàëè. Ñïóñòÿ 
ñòîëåòèå ïîñëå ïóáëèêàöèè, 
«Ðîæäåñòâåíñêàÿ èñòîðèÿ» 
áûëà àêòóàëüíà è îñòàåòñÿ 
òàêîâîé äî ñèõ ïîð. Ê íåé 
è îáðàòèëñÿ Ðîáåðò Çåìå-
êèñ, ñíÿâøèé ñàìóþ äîðî-
ãóþ ýêðàíèçàöèþ Äèêêåíñà 
çà âñþ èñòîðèþ, ïîñòàâèâ 
ôèëüì ñ òåõíîëîãèåé çàõâà-
òà äâèæåíèÿ è ñîçäàâ íå÷òî 
ñðåäíåå ìåæäó èãðîâûì êèíî 
è àíèìàöèåé. «Ðîæäåñòâåí-
ñêàÿ èñòîðèÿ» ðàäóåò âèçó-
àëüíûìè êðàñîòàìè, îòëè÷-
íîé ìóçûêîé è âåëèêîëåïíîé 
èãðîé Äæèìà Êåððè, êîòî-
ðûé ñûãðàë ñðàçó íåñêîëü-
êèõ ïåðñîíàæåé.

Праздник Рождества Христова — большое 
событие в жизни христиан. Это церковное бо-
гослужение, святочные дни и коляки, подарки 
под елкой. Ну и, конечно, семейное времяпре-
провождение, в том числе просмотр фильмов.

А вы знаете, что рождественское кино 
берет свое начало в таком литератур-
ном жанре, как рождественский рассказ? 

Появился этот жанр в XIX веке. В каждой 
истории, начинавшейся в канун Рождества 
Христова или в святочные дни, происхо-
дили чудесные события. Главные герои 
проходили испытания — и преобража-
лись! В XX веке эти истории перекочевали 
на большие киноэкраны.

Посмотрим-посмотрим
Добрые рождественские фильмы для хорошего настроения

«Щелкунчик» 
Мультфильм, 1973 год. 
По сказке Эрста Теодора Ама-
дея Гофмана. Режиссер Борис 
Степанцев. 27 мин. 6+ 

Ìîëîäàÿ äåâóøêà, ïðèáèðàÿ 
ïîä åëêîé, íàõîäèò èãðóø-
êó — Ùåëêóí÷èêà äëÿ îðå-
õîâ. Ùåëêóí÷èê îæèâàåò 
è ðàññêàçûâàåò åé ãðóñòíóþ 
èñòîðèþ î ñâîåì ïðîêëÿòèè 
è êîâàðíîé êîðîëåâå ìûøè-
íîãî öàðñòâà. Ñìåëîìó Ùåë-
êóí÷èêó ïðåäñòîèò íàñòîÿùèé 
áîé ñ ìûøèíûì êîðîëåì.

Îòçûâû çðèòåëåé:
Ýòîò ìóëüòôèëüì — íàñòî-
ÿùèé ïîäàðîê äëÿ äåòåé 
è âçðîñëûõ. Ïîòðÿñàþùåå 
ñî÷åòàíèå âîëøåáíîé ìóçûêè 
Ïåòðà Èëüè÷à ×àéêîâñêîãî 
è çíàìåíèòîé ñêàçêè Ãîôìàíà. 
Ýòîò ìóëüòôèëüì ñìîòðèøü 
çàòàèâ äûõàíèå. Îòîðâàòüñÿ 
îò íåãî ïðîñòî íåâîçìîæíî: îí 
èçóìèòåëüíî íàðèñîâàí, à óæ 
â ñî÷åòàíèè ñ ìóçûêîé ýòî 
÷òî-òî íåâåðîÿòíîå! Åãî ìîæ-
íî ïî ïðàâó ñ÷èòàòü îäíèì 
èç ëó÷øèõ ñîâåòñêèõ ìóëüò-
ôèëüìîâ, êîòîðûé íå òîëüêî 
ó÷èò äîáðó, ñîñòðàäàíèþ, 
ñìåëîñòè, íî è ïðèâèâàåò õî-
ðîøèé âêóñ ê ìóçûêå.

«Чудо  
на 34-й  
улице»
Фильм, 1994 год. Режиссер 
Лес Мэйфилд. 114 мин. 12+

Äåòè èñêðåííå âåðÿò â ÷óäåñà è âñåãäà ñ çàìè-
ðàíèåì ñåðäöà æäóò ñàìîãî âîëøåáíîãî ïðàçä-
íèêà â ãîäó. À øåñòèëåòíÿÿ Ñþçàí, ó êîòîðîé 
íåò ïàïû, íå âåðèò, ÷òî Ñàíòà Êëàóñ - íàñòîÿ-
ùèé âîëøåáíèê. Ìàìà äàâíûì-äàâíî îòêðûëà 
äåâî÷êå åãî «ñåêðåò». È õîòÿ Ñþçàí, êàê è âñå 
ðåáÿòà, ñîñòàâëÿåò ñâîé ðîæäåñòâåíñêèé ñïè-
ñîê äëÿ Ñàíòû, îíà íå ðàññ÷èòûâàåò ïîëó÷èòü 
ñàìûå æåëàííûå ïîäàðêè â æèçíè: íîâûé äîì, 
ïàïó è ìàëåíüêîãî áðàòèêà. Íî ÷óäî ïðîèñõî-
äèò ïîñëå âñòðå÷è ñ Ñàíòà Êëàóñîì â êðóïíîì 
íüþ-éîðêñêîì óíèâåðìàãå «Êîóë». Ñþçàí ïîíè-
ìàåò: Ñàíòà ñàìûé íàñòîÿùèé, è åå çàâåòíûå 
ìå÷òû îáÿçàòåëüíî ñáóäóòñÿ.

Îòçûâû çðèòåëåé:
Æàëü, ÷òî íå ïîñìîòðåëà ýòîò ôèëüì, áóäó÷è 
ðåáåíêîì, îí áûë áû îäíèì èç ìîèõ ëþáèìûõ 
ôèëüìîâ äåòñòâà! Î÷åíü ñâåòëûé ôèëüì ïðî 
òî, êàê íàñòîÿùèé Ñàíòà Êëàóñ ïûòàåòñÿ áûòü 
ñàìèì ñîáîé íà ãëàçàõ ó ìíîãèõ ëþäåé, êàê 
âçðîñëûõ, òàê è äåòåé. Õîòü ôèëüì è äåò-
ñêèé, çäåñü åñòü âñå â  æèçíè: ãîðå è ðàäîñòü, 
þìîð è ñëåçû, íåâåðèå è íàäåæäà, àë÷íîñòü è 
ùåäðîñòü.

«Человек, 
который 
изобрел 
Рождество» 

Фильм, 2017 год. Режиссер Бхарат Наллури. 
104 мин. 12+

Ìîëîäîé ïèñàòåëü ×àðëüç Äèêêåíñ ñòðàäàåò 
îò ïðîôåññèîíàëüíûõ íåóäà÷ — òðè åãî ïîñëåä-
íèå êíèãè îñòàëèñü íåçàìå÷åííûìè. Îòâåð-
ãíóòûé èçäàòåëÿìè, þíîøà ðåøàåò ðèñêíóòü 
è íà îñòàâøèåñÿ ñðåäñòâà íàïèñàòü íîâûé 
ðîìàí. Âåäü íà äâîðå êàíóí Ðîæäåñòâà è íàñòî-
ÿùèå ÷óäåñà ñëó÷àþòñÿ!

Îòçûâû çðèòåëåé:
Äèêêåíñ — íå òîëüêî îñíîâîïîëîæíèê æàí-
ðà ðîæäåñòâåíñêîãî ðàññêàçà. Áëàãîäàðÿ åãî 
ïðîèçâåäåíèÿì â Àíãëèè ñëîæèëèñü äîáðûå 
òðàäèöèè ñåìåéíîãî ïðàçäíîâàíèÿ Ðîæäåñòâà 
Õðèñòîâà. Ñîçäàòåëè ôèëüìà ïðåäñòàâèëè, 
êàêîé ìîãëà áûòü ðàáîòà íàä ñàìîé ïåðâîé 
è ñàìîé èçâåñòíîé «Ðîæäåñòâåíñêîé èñòîðèåé». 
Ñöåíàðèñòàì, õóäîæíèêàì-ïîñòàíîâùèêàì, 
ðåæèññåðó è àêòåðó Äýíó Ñòèâåíñó õî÷åòñÿ 
àïëîäèðîâàòü ñòîÿ: îíè î÷åíü òîíêî ïåðåäàëè 
òâîð÷åñêóþ è óòîí÷åííóþ äóøó ×àðëüçà Äèê-
êåíñà, ïîêàçàëè ÷åðñòâîå îáùåñòâî, â êîòîðîì 
áûëî íåïðîñòî íàéòè õîòü ÷òî-òî ÷åëîâå÷å-
ñêîå, ÷òîáû ñîçäàòü ñèìâîë äîáðà, ìèëîñåðäèÿ 
è ëþáâè, êîòîðûé ìû çíàåì. Ýòîò ôèëüì — 
íå ïðîñòî äîêóìåíòàëüíàÿ èñòîðèÿ ñîçäàíèÿ 
ðàññêàçà, íî âîçìîæíîñòü óâèäåòü ôðàãìåíò 
æèçíè ðåàëüíîãî ïèñàòåëÿ è õóäîæíèêà, ïåðå-
ðîæäåíèå ÷åëîâå÷åñêîé äóøè, ïåðåîñìûñëåíèå 
öåííîñòåé, êîòîðûå äåëàþò íàñ ëþäüìè, äåòü-
ìè, äðóçüÿìè, ðîäèòåëÿìè.
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«Клаус» 
Мультфильм, 2019 год. Режис-
серы Серхио Паблос и Карлос 
Мартинес Лопес. 96 мин. 12+ 

Âëàäåëåö ïî÷òîâîé èìïå-
ðèè, ÷òîáû íàó÷èòü ëåíèâîãî 
îòïðûñêà ïî èìåíè Äæåñïåð 
óìó-ðàçóìó, îòïðàâëÿåò åãî 
íà Êðàéíèé Ñåâåð â ãîðîä 
Ñìèðåíñáóðã. Òîò äîëæåí 
îðãàíèçîâàòü òàì ïî÷òîâîå 
îòäåëåíèå è çà ãîä îáðàáîòàòü 
íå ìåíåå 6 òûñÿ÷ ïèñåì. Ïðè-
áûâ íà ìåñòî, ïàðåíü îêàçûâà-
åòñÿ â çîíå áîåâûõ äåéñòâèé: 
äâà ñåìåéíûõ êëàíà ïèòàþò 
âçàèìíóþ íåíàâèñòü è ÷òóò 
ìíîãîâåêîâóþ òðàäèöèþ ïðè 
ëþáîé âîçìîæíîñòè ïîáèâàòü 
äðóã äðóãà è äåëàòü ïàêîñòè. 
Â òàêîé îáñòàíîâêå íå äî ïè-
ñåì. Ïðàêòè÷åñêè îò÷àÿâøèñü, 
Äæåñïåð ïîñåùàåò ëåñíîãî 
îòøåëüíèêà ïî èìåíè Êëàóñ, 
èõ çíàêîìñòâî äàåò íà÷àëî 
óäèâèòåëüíûì ñîáûòèÿì.

Îòçûâû çðèòåëåé:
Ìóëüòôèëüì ñîçäàí äëÿ çðèòå-
ëåé âñåõ âîçðàñòîâ. Èñêóññòâî 
ñïàñàåò ìèð, ðàññêàçûâàÿ èñ-
òèíó â èíîñêàçàòåëüíîé ôîð-
ìå. Íà ïîëîæèòåëüíîé íîòå 
ïåðåäàí äóõ, êîòîðûé âèòàåò 
â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå — 
âçàèìíàÿ âðàæäåáíîñòü, 
ñòðàõè, çëîðàäñòâî è êîðûñòü. 
Îäíàêî äàæå â ñàìîì òåìíîì 
ðàññàäíèêå íåíàâèñòè ìîæåò 
ðàñöâåñòè äîáðî: «Îäèí äî-
áðûé ïîñòóïîê âäîõíîâëÿåò 
íà íîâûå», — êðàåóãîëüíàÿ 
ôðàçà ýòîãî ïðåêðàñíîãî 
ìóëüòôèëüìà.

«Потерянное 
Рождество» 
Фильм, 2011 год. Режиссер 
Джон Хэй. 88 мин. 12+ 

Â êàíóí Ðîæäåñòâà â Ìàí÷åñòåðå ïîÿâëÿåòñÿ 
ñòðàííûé çàãàäî÷íûé ÷åëîâåê. Îí íå ïîìíèò 
íè êàê åãî çîâóò, íè ãäå íàõîäèòñÿ, íè ÷òî 
òàì äåëàåò. Íà êóðòêå, â êîòîðóþ îäåò, îí 
ïðî÷èòàë òîëüêî èìÿ Ýíòîíè. È âñêîðå îá-
íàðóæèâàåò â ñåáå óíèêàëüíóþ ñïîñîáíîñòü. 
Ïðèêîñíóâøèñü ðóêîé, îí áåçîøèáî÷íî îïðå-
äåëÿåò, ÷òî ïîòåðÿëè ëþäè, è ïîìîãàåò èì 
íàéòè. Êòî îí è ïî÷åìó îêàçàëñÿ â Ìàí÷åñòå-
ðå íà Ðîæäåñòâî, ñïóñòÿ ãîä ïîñëå òîãî, êàê 
ó ìàëåíüêîãî Ãóñà â àâòîêàòàñòðîôå ïîãèáëè 
ðîäèòåëè? È âñå ëè ïîòåðè îí â ñîñòîÿíèè 
âåðíóòü?

Îòçûâû çðèòåëåé:
×àùå âñåãî èìåííî ïîäðîñòêè ñîâåðøàþò 
ïîñòóïêè, êîòîðûå âïîñëåäñòâèè õîòåëîñü áû 
êàê ìèíèìóì «ðàñïîìíèòü». Íà ïðèìåðå 
ìàëü÷èêà Ãóñà õîðîøî âèäíî, ÷òî è õîðîøèå 
ëþäè, îñòóïèâøèñü íà øàã èç-çà ýãîèçìà, 
ìîãóò ñëó÷àéíî ñîéòè ñ õîðîøî îñâåùåííîé 
äîðîãè è çàáëóäèòüñÿ. Âîïðîñ íå â òîì, êàê 
íèêîãäà íå äåëàòü îøèáîê, à â òîì, ÷òî äå-
ëàòü ïîñëå èõ îñîçíàíèÿ. Â öåëîì ýòî äîáðàÿ 
äðàìàòè÷åñêàÿ ñêàçêà äëÿ âçðîñëûõ è äå-
òåé ñ î÷åíü æèâûìè è íàñòîÿùèìè ëþäüìè 
è ïðîáëåìàìè. Õîðîøèé äóýò àêòåðîâ Ëàððè 
Ìèëëñà è Äæåéñîíà Ôëåìèíãà. Îñîáåííî 
ïðèÿòíî ñìîòðåòü íà òî, êàê åñòåñòâåííî 
ãåðîè ðåàãèðóåò íà ÷óäåñà: åñòü â ýòîì ÷òî-òî 
èç äåòñòâà è îò íàñòîÿùåãî äóõà Ðîæäåñòâà. 
Ïîñëå ïðîñìîòðà ìîæíî ïîðàäîâàòüñÿ, ïîãðó-
ñòèòü è ïîäóìàòü î ÷åì-òî ñâî¸ì.

Подборку подготовила 
Марина Колесник

Хорошо ли ты знаешь о событиях, связанных 
с Рождеством Христовым?*

1. Êàê Äåâà Ìàðèÿ óçíàëà 
î òîì, ÷òî îíà ñòàíåò ìàìîé 
Áîãîìëàäåíöà?

À) Åé ïðèñíèëñÿ ñîí 
Á) Âî âðåìÿ ÷òåíèÿ Ñâÿùåííî-
ãî Ïèñàíèÿ Åé ÿâèëñÿ Àðõàí-
ãåë Ãàâðèèë 
Â) Ïî äîðîãå ê èñòî÷íèêó Åé 
ÿâèëñÿ Àðõàíãåë Ìèõàèë 

2. Ãäå ðîäèëñÿ Õðèñòîñ?

À) Â Íàçàðåòå â äîìå Èîñèôà 
è Ìàðèè 
Á) Â ïåùåðå äëÿ æèâîòíûõ 
â Âèôëååìå 
Â) Â Âèôëååìå â äîìå äëÿ 
ïðèåìà ñòðàííèêîâ 

3. Êàêóþ ïåñíü ïåëè Àíãå-
ëû â íî÷ü, êîãäà ðîäèëñÿ 
Õðèñòîñ?

À) Ñëàâà â âûøíèõ Áîãó 
è íà çåìëå ìèð, â ÷åëîâåöåõ 
áëàãîâîëåíèå 
Á) Ðîæäåñòâî Òâîå, Õðèñòå 
Áîæå íàø, âîññèÿ ìèðîâè ñâåò 
ðàçóìà 
Â) Äåâà äíåñü Ïðåñóùåñòâåí-
íàãî ðîæäàåò, è çåìëÿ âåðòåï 
Íåïðèñòóïíîìó ïðèíîñèò 

4. Êòî ïåðâûì ïðèøåë ïî-
çäðàâèòü ðîäèâøåãîñÿ â ìèð 
Áîãà?

À) Ïàñòóõè 
Á) Âîëõâû 
Â) Ïîñëàííèêè öàðÿ Èðîäà 

5. Êàêèå äàðû ïðèíåñëè íîâî-
ðîæäåííîìó Õðèñòó âîëõâû?

À) Çîëîòî, ëàäàí è ñìèðíó 
Á) Çîëîòî, ñåðåáðî è ëàäàí 
Â) Äðàãîöåííûå êàìíè, ëàäàí 
è ñìèðíó 

6. Êàêèå æèâîòíûå íàõîäè-
ëèñü ðÿäîì ñ íîâîðîæäåííûì 
Ìëàäåíöåì?

À) Èçáðàííûå æèâîòíûå — 
êàæäîé òâàðè ïî ïàðå 
Á) Âîë, îñåë è îâå÷êè 
Â) Îñëèê, ñîáàêà è âåðáëþä 

7. Êóäà ïîñëå ðîæäåíèÿ Ìëà-
äåíöà îòïðàâèëèñü Èîñèô 
è Ìàðèÿ?

À) Â Íàçàðåò â ñâîé äîì 
Á) Â Ñàìàðèþ 
Â) Â Åãèïåò 

8. Êàê íàçûâàåòñÿ äåíü íà-
êàíóíå ïðàçäíèêà Ðîæäåñòâà 
Õðèñòîâà? (Подсказка: смотри 
стр. 27)

À) Ñî÷åëüíèê 
Á) Âåëèêàÿ âå÷åðíÿ 
Â) Çäâèæåíèå 

9. Ñâÿòêè — ýòî… (Подсказка: 
смотри стр. 4)

À) Âðåìÿ ïîñòà äî íàñòóïëå-
íèÿ äíÿ Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà 
Á) Äíè îò Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà 
äî ïðàçäíèêà Áîãîÿâëåíèÿ 
Â) Ïåðèîä îò îêîí÷àíèÿ Ðîæ-
äåñòâåíñêîãî ïîñòà äî íàñòó-
ïëåíèÿ Âåëèêîãî ïîñòà 

10. ×òî ñåé÷àñ íàõîäèòñÿ 
íà ìåñòå ðîæäåíèÿ Õðèñòà 
â ïåùåðå? (Подсказка: смотри 
стр. 29)

À) Äåðåâÿííûå ÿñëè 
Á) Ñîëîìåííàÿ ïîäñòèëêà 
ñ ëåæàùåé íà íåé ôèãóðêîé 
Ìëàäåíöà 
Â) Ñåðåáðÿíàÿ çâåçäà 
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Ãëàâíàÿ åëêà 
ïëàíåòû Çåìëÿ 
â ãîðîäå ðîæäåíèÿ 
Õðèñòà — Âèôëååìå

Òðîïàðü

Ðîæäåñòâî ́ Òâîå, Õðèñòå Áîæå íàø,
âîññèÿ ́ ìèð́îâè ñâåò ðàçóìà:
â íåì áî çâåçäàì́ ñëóæàù́èè

çâåçäîþ́ ó÷àṍóñÿ,
Òåáå êëàí́ÿòèñÿ Ñîëíöó Ïðàâäû,
è Òåáå âåä́åòè ñ âûñîòû Âîñòîêà:

Ãîñïîäè, ñëàâà Òåáå

Êîíäàê

Äåâà äíåñü Ïðåñóùåñ́òâåííàãî ðîæäàåò, 
çåìëÿ âåðòåï Íåïðèñòóïíîìó ïðèíîñèò, 

Àíãåëè ñ ïàñ́òûðüìè ñëàâîñëîâÿò, 
âîëñâè ́ æå ñî çâåçäîþ ïóòåøåñòâóþò: 

íàñ áî ðàäè ðîäèñÿ 
Îò́ðî÷à Ìëàä́î, Ïðåâå÷́íûé Áîã


